Manual del

CRISTAL

Usuario de la

Herramienta CRISTAL (\Version 5)

-~

International
Institute for
Sustainable
Development

lisd

‘ UICN

Institut
international du
développement
durable

STOCKHOLM
ENVIRONMENT
INSTITUTE

HELVETAS

Swiss Intercooperation

ASEI



o O
Page 2 | Manual del Usuario de CRIiSTAL | Versién 5 C RlSTA L

© 2013 El Instituto Internacional para el Desarrollo Sostenible
Publicado por el Instituto Internacional para el Desarrollo Sostenible y adaptado al espafiol por HELVETAS Swiss
Intercooperation con el apoyo del Programa de Adaptacion al Cambio Climéatico - PACC Perd.

El Instituto Internacional para el Desarrollo Sostenible (IISD, por sus siglas en inglés), contribuye al desarrollo sostenible
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numerosas fuentes publicas dentro y fuera de Canada, asi como de diferentes agencias de las Naciones Unidas, fundaciones
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Contraportada: PACC Peru (Ccaccapincuillo es un reservorio rustico de almacenamiento de agua en época de lluvias para ser utilizada en la
época estival acondicionado desde el 2010 en la comunidad Kcana Hanansaya del distrito de Kunturkanki en la microcuenca Huacrahuacho
(Provincia Canas, Cusco, Pert). Este reservorio tiene una capacidad de 35 000 m® y tiene como objetivo mejorar la infiltracién del agua en los
suelos para mantener la humedad de los pastos naturales y garantizar el alimento de los ganados; asegurando la produccién de carne y leche.
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Introduccion

Foto: Miembros de una comunidad elaboran un mapa comunitario incluyendo las zonas de mayor riesgo climdtico y los impactos
sobre sus recursos de medios de vida (Cusco, Perti).
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Antecedentes

La variabilidad climéatica es una de las mlltiples presiones que encaran las comunidades locales. Ademas, el cambio
climatico podria alterar la variabilidad climatica a lo largo del tiempo, ya sea al incrementar la frecuencia e intensidad de los
fendmenos extremos asociados al clima o al generar cambios graduales en las condiciones climaticas promedio y nuevas
amenazas climaticas. La variabilidad climatica y el cambio climatico no son necesariamente las presiones mas importantes
paralas comunidades locales. Sin embargo, estas deberian ser consideradas al disefiar e implementar cualquier proyecto de
desarrollo, particularmente en comunidades que se caracterizan por contar con medios de vida cuyos recursos son sensibles
a cambios en el clima, como es el caso de los recursos naturales. De hecho, cualquier actividad que no considere los riesgos
climaticos actuales y futuros podria, de manera inadvertida, aumentar la exposicién y la vulnerabilidad de una comunidad.

Por ejemplo, un proyecto de seguridad alimentaria podria fomentar la dependencia en una tecnologia agropecuaria en
particular o en una especie de cultivo que pueda ser afectada de manera negativa por el cambio climéatico, y por ende
incrementar la vulnerabilidad local en el largo plazo. Por ello, sin una herramienta que evalle de manera sistematica los
impactos de un proyecto en particular sobre los elementos determinantes de la vulnerabilidad y exposicién local, resulta
dificil para los planificadores y gestores de proyectos disefar actividades que promuevan la adaptacion a la variabilidad
climética y al cambio climatico. En este sentido, CRISTAL, la Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
Adaptacidn y Medios de Vida, busca abordar este vacio.

Recuadro 1: Cuatro datos de interés sobre CRiSTAL

» Basada en la demanda: CRiSTAL fue desarrollada en respuesta a los resultados de la primera fase de
la “Iniciativa Medios de Vida y Cambio Climéatico”, la cual demostré que los proyectos enfocados en la
gestion y restauracion del ecosistema y/0 en los medios de vida sostenibles, contribuyen a reducir el
riesgo y a adaptarse al cambio climatico. Tras reconocer este potencial, los planificadores y gestores
de proyectos se comenzaron a preguntar de qué manera podrian integrar la reduccién del riesgo y la
adaptacion al cambio climético en su trabajo de manera sistemética. CRiSTAL fue desarrollada para
responder a esta necesidad.

Basada en la asociacion interinstitucional: CRiSTAL fue desarrollada por cuatro organizaciones
internacionales no gubernamentales (ONG): La Unién Internacional para la Conservacién de la
Naturaleza (UICN), el Instituto Internacional para el Desarrollo Sostenible (1I1SD, por sus siglas en
inglés), el Instituto Ambiental de Estocolmo y HELVETAS Swiss Intercooperation. Las aplicaciones y
revisiones de CRISTAL se sustentan en esta asociacion institucional, lo cual promueve el intercambio de
conocimiento, la creatividad y el aprendizaje.

Respaldada por el usuario: CRiSTAL fue desarrollada y validada durante el perfodo 2004-2006, siendo
una de las primeras herramientas de evaluacién de riesgos climaticos con base en la comunidad. Desde
2007 hasta 2012, CRISTAL ha sido aplicada en més de 20 paises de Asia, Africa y América Latina por
una serie de instituciones y profesionales que promueven el desarrollo sostenible. De esta manera, a lo
largo de los afios se ha logrado crear una cartera mundial de expertos en CRISTAL.

Dinamica: Desde su lanzamiento en el afio 2007, CRiSTAL se ha ido actualizando con el fin de
incorporar las necesidades y prioridades de los usuarios, asi como los avances en el campo tedrico y
practico de la adaptacién al cambio climético. La version completamente revisada de CRiSTAL (versidn
actual) fue desarrollada entre los afios 2010 y 2012 con base en la experiencia de los usuarios y las
opiniones aportadas.
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CRISTAL

Conceptos clave

Medios de vida

Tiempo (atmosférico)

Clima

Cambio climatico

Amenazas climaticas

Variabilidad climatica

Impactos climaticos

Adaptacion climatica

Riesgos climaticos

Gestion del riesgo
climatico

Exposicion

Vulnerabilidad

Sensibilidad

Capacidad adaptativa

La combinacién de recursos (naturales, humanos, fisicos, financieros, sociales y politicos),
actividades, y el acceso a ellos, que en conjunto determinan de qué manera una persona o una
unidad familiar se ganan la vida (adaptado y traducido de Ellis, 2000).

El estado de la atmdsfera en un determinado lugar y momento en cuanto al calor, nubosidad,
sequedad, luz solar, viento, lluvia, etc. (traducido del Diccionario de Oxford).

“Tiempo promedio” o promedios a largo plazo de variables climaticas tales como temperatura,
precipitacion y viento a lo largo de décadas (normalmente 30 afos) (adaptado y traducido del
IPCC, 2007).

Un cambio estadisticamente significativo en el estado del clima que persiste por décadas o mas.
Puede ser un cambio en la media, extremos o frecuencias de los parédmetros climaticos. El cambio
climatico puede deberse a procesos naturales internos, presiones externas o cambios antrdpicos
persistentes en la composicion de la atmdsfera y el uso de la tierra (traducido del IPCC, 2007).

Un acontecimiento o fendmeno hidrometeoroldgico potencialmente perjudicial; puede tratarse de
fenédmenos con un principio y final identificables, como una tormenta, inundacién o sequia, pero
también cambios mas permanentes, como la variacion de un estado climatico a otro (Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD], 2005).

Variaciones (altibajos) en las condiciones climaticas de los promedios de largo plazo en escalas
temporales que van mas alla de eventos climéaticos individuales. La variabilidad podrfa resultar
de procesos internos naturales en el interior del sistema climatico (variabilidad interna) o debido
a variaciones en presiones externas naturales o antrépicas (variabilidad externa) (adaptado y
traducido del IPCC, 2001).

Los efectos de las amenazas climaticas y del cambio climéatico sobre sistemas naturales y humanos
(adaptado y traducido del IPCC, 2012).

El proceso de ajustar los sistemas humanos y/o0 naturales en respuesta a los cambios actuales o
esperados en el clima con el fin de reducir los impactos adversos o aprovechar las oportunidades
(adaptado y traducido del IPCC, 2007; Tompkins y Adger, 2003). En CRIiSTAL, la adaptacion
climatica se relaciona de manera muy estrecha con la gestion del riesgo climatico.

La probabilidad de que ocurran consecuencias perjudiciales o pérdidas (p. e]., muerte, lesiones,
pérdida de medios de vida, reduccién en la productividad econémica, dafio medioambiental) como
resultado de interacciones entre las amenazas climaticas, la exposicion a estas amenazas vy las
condiciones vulnerables (adaptado y traducido de la Estrategia Internacional de las Naciones Unidas
para la Reduccién de los Desastres [EIRD], 2009).

El enfoque sistematico y la practica de utilizar informacidn climatica en la toma de decisiones para
el desarrollo con el fin de minimizar los dafios y las pérdidas potenciales asociados a la variabilidad
climatica y al cambio climatico (adaptado y traducido de la EIRD, 2009). En CRiSTAL, la gestion del
riesgo climatico se relaciona de manera muy estrecha con la adaptacion climatica.

La exposicidon de las personas y los recursos a las amenazas climaticas representa la cantidad de
personas y tipos de recursos presentes en dreas propensas a las amenazas climéticas (p. ej., nimero
de personas en regiones aridas, nimero de viviendas en una terraza de inundacién) (adaptado y
traducido de EIRD, 2009).

Susceptibilidad al dafio. En CRISTAL, se refiere a la susceptibilidad de una comunidad / area de
proyecto a los efectos adversos de una amenaza climatica. La vulnerabilidad esté en funcién de la
sensibilidad del sistema y de la capacidad de adaptacion (adaptado y traducido de IPCC, 2012).

Sensibilidad de las personas y de los recursos a las amenazas climaticas: grado en que un sistema
resulta afectado, positiva o negativamente, por la variabilidad climatica o el cambio climéatico
(IPCC, 2007).

Capacidad adaptativa de instituciones y la poblacién a las amenazas climéticas: la capacidad
de instituciones, sistemas e individuos de aprovechar las oportunidades o hacer frente a

las consecuencias de dafios potenciales (traducido de la Evaluacién de los Ecosistemas del
Milenio, 2005).
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Parte 1| CRiSTAL de un vistazo

Foto: El equipo de un proyecto ingresa datos en la herramienta CRISTAL recopilados durante las consultas comunitarias como parte
de un taller de capacitacién en Quito, Ecuador.
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¢Qué es CRISTAL?

CRIiSTAL es una herramienta de planificacion de proyectos que ayuda a los usuarios a disefiar actividades que
promuevan la adaptacion climatica (es decir, adaptacion a la variabilidad climatica y al cambio climatico) a nivel
comunitario. CRiSTAL, por sus siglas en inglés, significa “Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos
- Adaptacion y Medios de Vida".

= “Comunitaria”: CRISTAL se enfoca en proyectos comunitarios a nivel local.

* “|dentificacién de riesgos”: CRISTAL ayuda a que los usuarios identifiquen y prioricen riesgos climaticos que el proyecto
pueda abordar.

* "Adaptacion y medios de vida": CRISTAL ayuda a los usuarios en la identificacién de recursos de medios de vida més
importantes para la adaptacién climatica, y utiliza esta informacién como base para disefiar estrategias de adaptacion.

Recuadro 2: Resumen de CRiSTAL

Objetivos: CRISTAL ayuda a los usuarios a comprender:

* La manera en que las amenazas climéticas actuales y potenciales afectan o podrian afectar el drea de
intervencion de un proyecto y medios de vida locales.

* La manera en que los hombres y las mujeres responden a los impactos actuales y potenciales que
derivan de las amenazas climaticas.

* Los recursos de medios de vida que resultan mas afectados por las amenazas climaticas actuales y los
recursos que son mas importantes para las estrategias de respuesta.

* De qué manera las actividades del proyecto afectan el acceso a, o la disponibilidad de, estos recursos de
medios de vida clave.

* Los ajustes del proyecto (revisién de actividades existentes y/o disefio de nuevas actividades) que
podrian hacerse para promover la adaptacion climatica y reducir el riesgo climatico.

* La medida en que el proyecto contribuye a la adaptacion climatica.

Usuario meta: CRIiSTAL esta destinado al uso por parte de planificadores y gestores de proyectos que
trabajan a nivel local o comunitario. Sin embargo, la herramienta puede ser utilizada por una gran variedad
de otros actores (incluyendo a quienes disefian las politicas y a los encargados de tomar decisiones).

Enfoque: CRiSTAL depende de informacién recopilada tras una revision preliminar y consultas a diversas
partes interesadas a nivel local (comunidad y otros expertos locales) utilizando métodos participativos.

Productos principales: La aplicacion de CRISTAL permite obtener tres productos principales:

1) Un listado de recursos de medios de vida que son los més afectados por las amenazas climéticas y que
a la vez son los méas importantes para responder a los impactos climaticos.

2) Ajustes propuestos a los proyectos existentes y actividades nuevas que promuevan la adaptacion
climatica.

3) Un listado de resultados deseados de la adaptacion y factores importantes influyentes que se deben
monitorear.

Resultado: En un contexto de riesgo climético, los proyectos mejoran los medios de vida en el corto y
largo plazo.

Formato: CRiSTAL es una aplicacion de escritorio compatible con sistemas operativos de Microsoft
Windows 7 y versiones superiores. Actualmente esta disponible en inglés y en espafiol. En el futuro, la
herramienta estara disponible en otros idiomas (se puede consultar la pdgina www.cristaltool.org para ir
viendo si hay novedades).
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CRISTAL es una herramienta que ayuda a los usuarios a incorporar la adaptacion climatica
en los proyectos de nivel comunitario

CRISTAL ayuda a comprender los vinculos entre un proyecto de desarrollo y su contribucién a la adaptacién climatica. La
|6gica de un proyecto de desarrollo puede abordar uno o mas retos relacionados con el desarrollo, tales como la pobreza,
la degradacién ambiental o la desigualdad de género. Sin embargo, los impactos de la variabilidad climatica y del cambio
climatico pueden poner en riesgo los esfuerzos para abordar estos retos. Pese a esto, y a menos que los proyectos de
desarrollo incorporen la adaptacién climatica como un objetivo explicito, rara vez dan cuenta de ello. CRiISTAL ayuda

a que los planificadores y gestores de proyectos aseguren que su proyecto apoye, o al menos no limite, la adaptacion
climética; y que de esta manera las comunidades sean capaces de lograr sus metas de desarrollo.

Figura 1: Vinculos entre el ciclo de un proyecto, el proceso de adaptacion y el proceso

de CRIiSTAL
Ciclo del Proceso de .
proyecto adaptacion Proceso de CRiSTAL
Punto de Retos del Variabilidad climaticay dios de vid
entrada desarrollo cambio climatico Medios de vida

Evaluar vulnerabilidades Cari e
i S prender el contexto
Comprender el contexto y riesgos climaticos de medios de viday o

de desarrollo
actuales y futuros } ) S
¢De qué manera contexto climatico

los proyectos se
Identificar y priorizar pueden ajustar a,
estrategias de o ser disefiados
adaptacion para promover la

adaptacion

climatica?
Implementar las Implementar estrategias Planificar nuevas
actividades del proyecto de adaptacion actividades de proyecto

Evaluar las actividades
existentes del proyecto

Planificar las
actividades del proyecto

Monitorear y evaluar
intervenciones de
adaptacion

Monitorear y evaluar
actividades del proyecto

Apoyar el monitoreo
y la evaluacion

La Figura 1 muestra de qué manera CRiSTAL ayuda a los usuarios a vincular el ciclo del proyecto con el proceso de adaptacion
a la variabilidad climatica y al cambio climatico:

* El ciclo del proyecto: Frecuentemente, el proceso de emprender una intervencién de desarrollo se describe utilizando
la expresion “el ciclo del proyecto”, que incluye cuatro pasos generales: comprender el contexto de desarrollo, la
planificacion, la implementacion y el monitoreo y evaluacién de las actividades del proyecto. De manera especifica,
CRISTAL se enfoca en proyectos de desarrollo a nivel comunitario, y puede ser mas Util en la etapa de planificacion
(paso B del ciclo del proyecto), en la cual se disefian actividades especificas del proyecto.

« El proceso de adaptacion: E| proceso de adaptarse a la variabilidad climatica y al cambio climatico comprende
normalmente cuatro pasos generales: evaluacion de la vulnerabilidad y de los riesgos climéticos, identificacién y
priorizacion de las estrategias de adaptacion, implementacion de las estrategias de adaptacion, e intervenciones
de monitoreo y evaluacién de la adaptacion. Estos pasos encajan muy bien con las etapas del ciclo del proyecto,
demostrando asi que la adaptacién podria ser integrada en los proyectos de desarrollo. Ello quiere decir que la
evaluacion de la vulnerabilidad y de los riesgos actuales y futuros puede ser parte de los esfuerzos para comprender
el contexto de desarrollo, y que, posteriormente, se puede integrar estrategias de adaptacion identificadas en la lista
de actividades planificadas del proyecto. Como se menciond anteriormente, CRISTAL apoya a los usuarios durante la
fase de disefio de las estrategias de adaptacion (paso B del proceso de planificacidon de la adaptacién). Sin embargo,
también ayuda a los usuarios a recopilar informacién sobre los riesgos actuales y futuros y a preparar a los usuarios para
la fase de implementacién.
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* El Proceso de CRiSTAL: CRiSTAL ayuda a que los usuarios: (i) comprendan el contexto de medios de vida y el contexto
climatico de una comunidad o drea de interés; (ii) identifiquen o evallien las actividades existentes del proyecto con el
fin de analizar sus impactos sobre los recursos de medios de vida que son importantes para la adaptacién climatica,

y revisen dichas actividades segln sea el caso; (iii) planifiqguen nuevas actividades del proyecto que promuevan la
adaptacion climética; y (iv) se les facilite las actividades de monitoreo y evaluacion. El listado de las nuevas actividades
del proyecto que fueron revisadas contribuye de manera directa al paso B del proceso de planificacion de la adaptacion
y del ciclo del proyecto. Sin embargo, es posible evidenciar otras relaciones; por ejemplo, la informacion recopilada
para establecer el contexto de medios de vida y el contexto climatico en CRISTAL puede contribuir a una evaluacion del
riesgo, ademas de establecer un sistema de monitoreo y evaluacion.

CRISTAL ofrece un marco para la toma de decisiones focalizado en los medios de vida

Los medios de vida resultan ser la puerta de entrada para el analisis con CRISTAL, asumiendo que la gestion del riesgo
climatico actual y futuro a nivel local depende de entender bien cémo se llevan a cabo y se sustentan los medios de vida. Al
comprender la dindmica de los medios de vida de la poblacidn, se puede entender de qué manera estos se veran afectados
por el clima, cdmo responderan con los recursos disponibles, qué recursos adicionales son necesarios, y de qué manera
estas condiciones pueden verse reflejadas en respuestas que sean efectivas a largo plazo.

De manera especifica, CRISTAL se basa en el Marco de Medios de Vida Sostenibles, al caracterizar los medios de vida
en seis categorias o tipos de recursos o capitales (es decir, recursos naturales, fisicos, financieros, humanos y sociales,
y politicos).

El “enfoque de medios de vida" ayuda a que los usuarios se centren en:

* Aspectos del desarrollo e intereses de la poblacidn (es decir, cdmo ganarse el sustento) en un contexto de variabilidad
climatica y de cambio climatico; en lugar de entender los riesgos climaticos Unicamente como un problema ambiental.

» Oportunidades (es decir, lo que la poblacién debe hacer); en vez de Unicamente enfocarse en los problemas (es decir, lo
que les hace falta).

* El acceso y el control de la poblacidon sobre los recursos, en lugar de Unicamente evaluar la presencia o ausencia de
los recursos.

¢De qué manera CRIiSTAL contribuye
a las evaluaciones de vulnerabilidad
y riesgo climaticos?

CRIiSTAL puede contribuir a las evaluaciones de vulnerabilidad y del riesgo ayudando a los usuarios en la recopilacion,
sintesis y organizacion de la informacion sobre: (a) el contexto de desarrollo, (b) el contexto climatico, (c) los impactos
y riesgos climaticos, y (d) el disefio de respuestas de adaptacion.

CRISTAL no es en si misma una herramienta independiente para la evaluacién de la vulnerabilidad y del riesgo. La
herramienta no fue disefiada para guiar al usuario a lo largo de todas las etapas para la recopilacién y el analisis de la
informacién necesaria para entender quién o qué es mas vulnerable en el drea de influencia de un proyecto y por qué. Para
ello existen otras herramientas y marcos de evaluacién disponibles'. Por su parte, CRISTAL tiene un enfogue mas especifico,
dado que gufa al usuario a través de una serie de pasos para recopilar y analizar informacién sobre los medios de vida
locales y el clima, con el fin de comprender qué recursos de medios de vida deberian ser el centro de las actividades de un
proyecto. Asi, las comunidades estarian en mejores condiciones para gestionar los riesgos climaticos y adaptarse al cambio
climatico. La tabla 1 clarifica el rol de CRISTAL en el marco de una evaluacién del riesgo climatico.

1 Véase por ejemplo: el manual de USAID para la planificacion del desarrollo: "Adaptacion a la Variabilidad y al Cambio Climatico” (2007),
disponible en espafiol en: http:/pdf.usaid.gov/pdf docs/PNADM557.pdf; la Guia sobre el Clima de la Cruz Roja/Media Luna Roja (2007)
disponible en espafiol en: http:/www.climatecentre.org/downloads/File/reports/RC-climateguide ES 2A.pdf; el documento de PROVIA
(Programa de Investigacion sobre la Vulnerabilidad al Cambio Climatico, Impactos y Adaptacién) “Guidance on Assessing Vulnerability, Impacts
and Adaptation (VIA)" (documento borrador, 2012), disponible Gnicamente en inglés en: http://www.provia-climatechange.org/HOME
tabid/55173/Default.aspx; y la “Guia para Integracién del cambio climético en los procesos nacionales de desarrollo y en la programacion
de paises de las Naciones Unidas” (PNUD, 2012), disponible en espafiol en: http:/www.undp.org/content/dam/undp/library/Environ-
ment%20and%20Energy/Climate%20Change/Capacity%20Development/PNUD-Gu%C3%ADaCambioClimaticoES-Web.pdf
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Tabla 1: El rol de CRIiSTAL al evaluar el riesgo climatico

Evaluacion completa del riesgo climatico

CRIiSTAL

A | Las tendencias
actuales y futuras
del desarrollo

B | El contexto
climatico actual y
el esperado

C | Los impactos y
riesgos climaticos
asociados con

la variabilidad
climaticayel
cambio climatico
actual y esperado

D | Las estrategias
de respuesta
que minimizan
los impactos
negativos y
maximizan los
positivos.

Se debe entendetr...

Informacion
requerida

» Condiciones,
tendencias
y retos del
desarrollo

Tiempo y clima
actuales

Variabilidad
climaticay
extremos
actuales

Cambios
observables en
el clima

Cambios
proyectados en
el clima

Exposicion
actual y futura

Vulnerabilidad
actual y futura

Riesgo climético
actual y futuro

Opciones de
respuesta
disponibles

Opciones
factibles y
efectivas

Preguntas clave

« (Cudles son las metas de desarrollo y
los objetivos para la comunidad o drea

de interés? {Cudles son las principales

presiones no climaticas que afectan
el cumplimiento de dichas metas?
¢De qué manera estd cambiando el
contexto socioecondémico, politico y
ambiental? ¢Cudl es el escenario a
futuro?

¢Cudles son las condiciones actuales
del tiempo y del clima (patrones de
precipitacion y temperatura)?

¢Cuédles son las principales amenazas
(ubicacidn, intensidad y frecuencia)?

¢De qué manera han cambiado las
variables climaticas (temperatura y
precipitacion) y las amenazas en los
Ultimos afos?

¢De qué manera las variables
climaticas y las amenazas cambiaran
en las siguientes décadas?

¢Qué poblacién / recursos estan
situados en dreas propensas a las
amenazas climaticas?

¢De qué manera las amenazas
climaticas afectan a los hombres,
mujeres y a los recursos y por qué?
(sensibilidad)

para responder a los impactos
(capacidad adaptativa)?

¢Cuéles son las probabilidades

y la variedad de consecuencias
potencialmente perjudiciales como
consecuencia de la variabilidad
climatica y del cambio climatico?

¢Qué es lo que queremos? ¢Cudles
son las opciones? ¢Qué funciona
actualmente? {Qué podria funcionar
en el futuro?

(Qué es lo que realmente puede
implementarse considerando los
costos, beneficios, etc.?

¢Qué hacen las mujeres y los hombres

éSe aborda?

Parcialmente
(se enfoca
Unicamente en
medios de vida
actuales)

St

Si

Si

St

Parcialmente
(se enfoca
Unicamente en
la exposicion
actual)

Parcialmente
(se enfoca
Unicamente
en impactos
actuales y no
explora las
razones en
detalle)

Parcialmente
(solo se enfoca
en los impactos
actuales)

Si

Si

éDénde?

* Contexto de
medios de
vida (paso 1,
véase figura 2
en la siguiente
pagina)

* Andlisis
del riesgo
climatico
(paso 2)

» Andlisis
del riesgo
climético
(paso 2)

* Revision de
proyectos
existentes
y/0 disefio
de nuevas
actividades
(pasos 3y 4)
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FASE

(]
(%]
o = Describir las actividades de * Registrar el cambio
(@) medios de vida, actores climético observado y actividades del proyecto
g clave, aspectos de proyectado en el drea de sobre los recursos de los riesgos climéaticos
diversidad y de género, asi interés medios de vida que son identificados en el paso 2 observarse al final del
> como el contexto ecolégico « |dentificar amenazas importantes en el contexto « |dentificar criterios para proyecto como
A « Evaluar las implicaciones climéticas actuales y climatico evaluar las actividades consecuencia de la
8 para el anélisis potenciales * Revisar las actividades de propuestas implementacion de las
< Identificar los recursos que * Documentar los impactos los proyectos para apoyar * Priorizar y seleccionar actividades de adaptacién
o son importantes para los de estas amenazas la adaptacion climatica actividades con base en * Identificar factores
medios de vida locales y * Documentar las « Identificar oportunidades y los criterios de evaluacion importantes (climaticos y
quién tiene acceso y respuestas de la obstaculos para la « |dentificar oportunidades no climaticos) que
control sobre dichos comunidad a estos implementacién del y obstéculos para la podrian influir en los
recursos impactos climéticos proyecto implementacién del resultados esperados
proyecto
(7]
|9 » Listado de productos
(@] * Listado de recursos de medios de vida utilizados por hombres y : A]}ls'fes Qr:opuestos alos p‘ru.yectos B e importantes para la
S mujeres que se ven més afectados por las amenazas climéticas y * Priorizacion de nuevas actividades para apoyar la adaptacion climatica et
a son mas importantes para responder a los impactos del clima = Un listado de oportunidades y obstaculos para laimplementacién de CLE[PEIEY 6l
P P P P . las actividades revisadas / nuevas actividades importantes e |.nf|uyentes que
8 deben ser monitoreados
o

¢Como se utiliza CRISTAL?

La herramienta CRiSTAL esta organizada en tres fases interrelacionadas:
A. Comprender el contexto de medios de vida y el contexto climatico

B. Evaluar las implicaciones para el proyecto

C. Facilitar el monitoreo y la evaluacién de la adaptacién climatica
Dependiendo de las necesidades, el usuario puede decidir enfocarse dnicamente en comprender el contexto de medios de

vida y el contexto climatico de una comunidad o drea dada. Una vez que el usuario haya hecho esto, puede luego evaluar
el proyecto o los proyectos y preparar su implementacion. Sin embargo, el usuario no puede hacer lo contrario; es decir,
evaluar proyectos o preparar su implementacién sin haber evaluado anteriormente el contexto de medios de vida vy el

contexto climatico. La figura 2 sintetiza el marco general de CRISTAL.

Facilitar el
monitoreoy la

Figura 2: La estructura de CRiSTAL

evaluacionde la
adaptacion
climatica

B Evaluar las implicaciones para
el proyecto

A Comprender el contexto de medios
de vida y el contexto climatico

Identificar
Revisar las Diseiiar elementos
actividades nuevas clave para el
existentes del actividades sistema de
del proyecto monitoreoy
evaluacion

Describir el Analizar el
proyecto

contexto de > Ao e
medios de vida riesgo climatico

Identificar los cambios de
comportamiento o
précticas que desean

« Proponer nuevas
actividades para reducir

* Evaluar los impactos de las

Para cada fase, la herramienta guia al usuario a través de los diferentes pasos analiticos con productos especificos:

* Fase A: “"Comprender el contexto de medios de vida y el contexto climatico de las comunidades de interés": E|
usuario primero debe describir el contexto de medios de vida (paso 1) de la comunidad o &rea de interés y luego analizar

el riesgo climatico (paso 2); especificando los impactos de vy las respuestas para las amenazas climéticas identificadas
en el drea del proyecto. La informacidn recopilada y organizada bajo estos dos pasos es la base para el resto del anélisis.

> Resultado principal: Listado de recursos de medios de vida que son: (i) los mas afectados por las amenazas
climaticas y (ii) los mas importantes para responder a los impactos de dichas amenazas; tanto para

hombres como para mujeres.
» Fase B: “Evaluar las implicaciones para el proyecto”: Tomando como base la informacién recopilada en los pasos

anteriores, los usuarios analizan de qué manera las actividades del proyecto afectan los recursos de medios de vida
que sean vulnerables a las amenazas climaticas o importantes para responder a los impactos de dichas amenazas.
De manera especifica, el usuario evalla los impactos de las actividades del proyecto sobre estos recursos de medios
de vida que son relevantes para el clima. El usuario puede luego revisar las actividades del proyecto (paso 3) para
que los recursos de medios de vida estén menos expuestos o sean menos vulnerables a las amenazas climaticas; o
para que estén en mejores condiciones de sobrellevar respuestas locales frente a los impactos climaticos. El usuario
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también puede disefiar nuevas actividades de proyecto (paso 4) si es que no se cuenta con un proyecto existente para
ser evaluado; o si siente que el proyecto existente requiere mas que un simple ajuste en sus actividades para reducir
los riesgos climéticos identificados en el paso 2. También se solicita al usuario que identifique las oportunidades y los
obstaculos para la implementacion de las actividades de proyecto nuevas o revisadas.

> Resultado principal: Listado de ajustes al proyecto y de nuevas actividades priorizadas que promuevan la
adaptacion climatica, y un listado de oportunidades y obstaculos clave para la implementacion de las actividades
revisadas / nuevas actividades.

* Fase C: Prepararse para el monitoreo y la evaluaciéon de la adaptacion climatica”: Por Ultimo, la herramienta ayuda
al usuario en la identificacion de algunos elementos clave a ser integrados en el sistema de monitoreo y evaluacion
existente o recién desarrollado (paso 5). Se solicita al usuario que piense acerca de las actividades del proyecto
revisadas o nuevas, considerando los cambios en comportamiento o practicas que querria obtener al finalizar el
proyecto como resultado de la implementacion de las actividades de adaptacién (es decir, resultados de la adaptacion).
Ademas se le solicita identificar los principales factores (climaticos y no climaticos) que podrian influir en los resultados
esperados (es decir, factores contextuales).

> Resultado principal: Listado de resultados esperados como consecuencia de la adaptacién y factores principales
influyentes que deben ser monitoreados

¢Qué métodos se utilizan?

El andlisis de CRIiSTAL se basa en una combinacion de informacion de fuentes primarias recopilada a través de
métodos participativos (consultas con partes interesadas, debates del equipo del proyecto) y de informacién fruto
de investigacion preliminar. CRiSTAL ofrece un marco para organizar la informacion recopilada, tanto a nivel local
(comunidad y otros expertos locales) como nacional (p. ej., informacion cientifica sobre proyecciones del cambio
climatico) de manera sencilla y légica.

Las consultas son clave en el proceso de analisis con CRiSTAL

Sibien serequiere informacion cientifica para analizar el riesgo climatico (paso 2), los siguientes pasos pueden ser completados
con la informacidn recopilada mediante consultas comunitarias y debates con otras partes interesadas del proyecto.

A menudo, los planificadores y gestores de proyectos cuentan con experiencia de trabajo en una comunidad dada, o
cuentan con diferentes tipos de informacion detallada sobre el drea del proyecto. Sin embargo, este conocimiento no
necesariamente incluye informacién sobre el contexto local de medios de vida y del clima necesaria para llevar a cabo el
analisis con CRISTAL. En este sentido, se recomienda que los usuarios de CRISTAL realicen consultas con la comunidad y
otros actores clave, expertos y socios (p. e]., representantes del gobierno local).

El enfoque y los métodos especificos seleccionados para alentar a que los diferentes usuarios utilicen CRISTAL son
flexibles y suelen depender de las decisiones del usuario. No obstante, CRiISTAL proporciona una serie de consejos Utiles
y referencias sobre como recopilar la mayor cantidad de informacidon requerida. De manera concreta, en cada paso del
proceso analitico que se encuentra descrito en la segunda parte de este manual, se presenta informacién especifica sobre
los métodos participativos que podrian utilizarse.

Consultas comunitarias

Los usuarios de CRISTAL deberian establecer compromisos con los miembros de la comunidad para asegurar que los
proyectos se planifiguen, ajusten y gestionen de acuerdo a las necesidades, prioridades y condiciones locales. La
estructura, propdsito y duracion de estas consultas pueden variar dependiendo de las necesidades y de los recursos del
usuario (véase también la seccidn sobre “¢Qué recursos son necesarios?” en la pagina 14).

Las comunidades pueden participar durante todo el proceso de CRiISTAL (desde el paso 1 hasta el 5 de la estructura
de CRISTAL, figura 2, pagina 12) o incorporarse en algunos aspectos especificos del anélisis. Normalmente, deberian
consultarse al menos en los pasos 1y 2 del proceso de CRISTAL con el fin de recabar informacidn sobre el contexto de
medios de vida y el contexto climatico, pero también para comentar los vinculos entre estos dos (es decir, De qué manera
los recursos de medios de vida se ven afectados por las amenazas climaticas actuales, y, Qué importancia tienen estos
recursos para responder a los riesgos climaticos). El objetivo entonces es explorar las percepciones locales sobre las
amenazas climaticas y sus impactos, asi como las respuestas actuales y potenciales a los riesgos climaticos actuales y
potenciales en las comunidades seleccionadas.
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La informacidn puede ser recopilada mediante visitas al lugar, reuniones informales, y/o talleres organizados utilizando
métodos propios de la Evaluacién Rural Participativa (p. ej., identificacion de recursos, matriz de vulnerabilidades, entre
otros). Los diferentes grupos sociales suelen tener diferentes roles y responsabilidades en el seno de una comunidad, y, por
tanto, tienden a verse afectados por los riesgos climéaticos de manera diferente, y también responden de diverso modo. Por
tanto, el andlisis deberia considerar las experiencias y opiniones de diferentes grupos sociales, particularmente de hombres
y mujeres. CRISTAL invita a los usuarios a consultar diferentes grupos sociales de manera separada, utilizando grupos
focales seglin sea el paso del proceso en el que se encuentre (véase parte 2 de este manual).

El Manual de CARE para el Analisis de Capacidad y Vulnerabilidad Climatica? (C\VCA, por sus siglas en inglés), contiene
consejos de facilitacién, asi como un amplio rango de herramientas participativas que también se mencionan en la guia para
llevar a cabo los diferentes pasos de CRISTAL. En particular, se recomienda revisar los consejos de facilitacién de la pagina
30 antes de iniciar el proceso de consultas.

Otras consultas clave a expertos

Se anima a que los usuarios de CRISTAL complementen vy validen la informacidn recopilada a nivel comunitario con
informacién adicional recopilada durante entrevistas con investigadores, académicos, ONG vy representantes del
sector publico.

La informacidn clave que se tiene que recabar incluye:
» Condiciones locales de medios de vida en el &rea del proyecto
» Condiciones / prondsticos climaticos a nivel local y regional
» Otras tendencias ambientales y socioecondmicas relevantes que afecten el area del proyecto y las comunidades.

Las reuniones pueden ser formales e informales, pero su objetivo central es sensibilizar a los actores acerca de los riesgos
climaticos y su relacién con el proyecto, asegurar la apropiacion maxima de los resultados, asi como recopilar informacién
adicional y validarla para completar el andlisis con CRiSTAL.

¢Qué recursos son necesarios
para poder utilizar CRiSTAL?

Los recursos necesarios para aplicar CRiSTAL pueden variar segtin los objetivos y las capacidades de los usuarios.
Por lo general, los usuarios requeriran de dos a cinco dias para completar todos los pasos de la herramienta, lo cual
incluye tiempo para la preparacion, consultas locales, ingreso de datos en la herramienta y analisis de los datos. Los
costos variaran, aunque generalmente comprenden los costos asociados a las reuniones de equipo del proyecto y
las consultas comunitarias. Se recomienda que los nuevos usuarios reciban formacion para optimizar los beneficios
que se derivan del uso de la herramienta. Como referencia, la pagina web del CRiSTAL (www.cristaltool.org) ofrece
informacion sobre oportunidades formativas.

Latabla 2 muestra un listado de los recursos clave requeridos por CRISTAL en cada uno de los pasos: (i) recopilar informacion
mediante las consultas locales e ingresar los datos en la aplicacién de CRISTAL, y (i) analizar los resultados. El ingreso de
la informacién y el andlisis puede hacerse con un Unico usuario, pero se recomienda que se realice de manera cooperativa
con varios usuarios. Ello puede concretarse mediante la organizacién de un taller que permita estimular el intercambio de
ideas y generar apropiacion de los resultados entre el equipo del proyecto vy los socios locales.

2

El Manual de CARE para el Analisis de Capacidad y Vulnerabilidad Climatica (C\VCA por sus siglas en inglés) puede descargarse en
espafiol en: http://www.careclimatechange.org/files/adaptation/CARE_CVCA Handbook-2009-Spanish.pdf
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Tabla 2: Resumen de los principales recursos requeridos para el analisis con CRiSTAL

Recursos

Ingreso de informacién y analisis (individual o

Conocimiento

Capacidades

Participantes

Tiempo

Materiales

Costo

Recopilacion de datos (es decir, consultas locales)

Conocimiento bésico sobre la variabilidad climatica
y el cambio climatico, adaptacién climatica, medios
de vida, dindmica de la comunidad, movilizacién
comunitaria, diversidad y equidad de género,
enfoques participativos, herramientas para la
Evaluacion Rural Participativa.

Experiencia en la aplicacion de herramientas para la
Evaluacion Rural Participativa

Capacidad para la facilitacion considerando la
equidad de género (incluyendo habilidades para
sondear informacién entre los miembros de la
comunidad)

Habilidad para trabajar sin problemas con los
idiomas o dialectos locales

Al menos dos facilitadores (un moderador y uno
que tome notas)

El equipo de facilitacién deberfa incluir tanto
hombres como muijeres. Las facilitadoras podrian
trabajar con los grupos de mujeres para que se
sientan mas cémodas.

Al menos dos grupos focales (un grupo de
hombres y otro de mujeres) por comunidad, cada
uno con 10 participantes (méximo 15). En lugares
de la comunidad con heterogeneidad marcada,
especialmente en términos de relaciones de poder
y facilidad de expresién, se recomienda considerar
un mayor nimero de grupos focales.

Planifica al menos cuatro horas para cada grupo
focal, y realiza las consultas comunitarias en un
momento oportuno para ellos.

Trata de organizar todos los debates de los grupos
focales al mismo tiempo pero en localidades
diferentes para asi permitir que los participantes
de diferentes grupos puedan desenvolverse
libremente.

Papeldgrafos, rotuladores de colores, tarjetas de
colores y formas, cinta adhesiva, cuadernos y
portapapeles o rotafolios.

Materiales locales, tales como piedras, semillas,
ramas, etc.

Equipo de grabacion y cdmara fotogréfica para
documentar el proceso (si se considera apropiado)
Viandas / almuerzo / agua (dependiendo del

tiempo que tomara la reunién y del lugar a
realizarse).

El costo puede variar dependiendo del nimero de
participantes y de la ubicacién de la comunidad

a ser consultada. Considera que las consultas
toman tiempo.

Considera la organizacion de una merienda o
vianda para la comunidad a ser consultada.

reunién en equipo)

Conocimiento bésico sobre la variabilidad climatica
y el cambio climatico, adaptacién climatica, medios
de vida, dindmica de la comunidad, diversidad y
equidad de género.

Conocimientos informéticos basicos

Habilidad para sintetizar informacién diversa
proveniente de diferentes fuentes

Capacidad analitica

El nimero de participantes (equipo del proyecto
y socios locales) dependera de los objetivos y
recursos disponibles.

CRISTAL permite trabajar con una docena de
participantes (equipo del proyecto y otros socios
locales), pero también puede trabajar con grupos
mas pequefios o incluso mas amplios.

Es altamente recomendable que el equipo sea
multidisciplinario (es decir, equipo del proyecto

y otros actores de la comunidad, gobierno local

y sociedad civil). Por ejemplo, la participacion de
representantes de gobiernos locales puede asegurar
la apropiacion de los resultados.

Normalmente, el ingreso de datos y el anélisis
puede tomar entre medio dia y dos dias.

Computadoras/portatiles. Dependiendo del nimero
de participantes, pero se recomienda disponer de
mas de una computadora portétil para ingresar

los datos segun los diferentes grupos focales
considerados.

La nueva version de CRISTAL es Unicamente
compatible con sistemas operativos de Microsoft
Windows 7 o versiones superiores.

Impresora (recomendado pero opcional) para
distribuir los reportes de sintesis a todos los
participantes y facilitar el andlisis.

CRISTAL es una aplicaciéon de escritorio de acceso
libre disponible en linea (www.cristaltool.org).
Una vez que los usuarios hayan descargado la
herramienta, puede ser utilizada son conexion

a Internet.

Costos de reuniones y recursos humanos.
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Parte 2 | CRiSTAL Paso a paso

Foto: Un grupo focal en la region de Madriz en Nicaragua elabora un mapa de los recursos de medios de vida de la comunidad y las
principales amenazas. Se recomienda utilizar ayudas visuales para maximizar la participacién e interaccion, particularmente cuando
existen dificultades con el idioma. Los miembros de la comunidad podrian involucrarse en todo el proceso del andlisis con CRISTAL o
tnicamente en algunos aspectos.
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Aspectos generales

Instalacién de CRIiSTAL en la computadora

* Descarga la herramienta en la computadora desde la pagina web de CRISTAL (www.cristaltool.org).

* Haz doble clic en el archivo “setup.exe” para que la aplicacion empiece a ejecutarse. La aplicacion de la instalacion
(setup) te guiard a lo largo del proceso de instalacién.

Navegacion por CRIiSTAL

* El menu del lado izquierdo: Este mend ofrece una visién general de los diferentes pasos de CRISTAL y permite que
vayas de un paso al otro. Para ir de un paso al otro, haz clic sobre cualquier opcidn del menu y se te dirigira a esa
pagina especifica. Una vez estés en una pagina especifica, veras en el menu que este paso se encuentra resaltado
como recordatorio de la parte del proceso en que te encuentras.

* El menti de la esquina superior izquierda: Este menu ofrece algunas funciones bésicas, entre ellas:
- El vinculo “Archivo” te permite abrir una aplicacién previamente guardada, asi como guardar la aplicacién actual.

- El vinculo “Sobre CRISTAL" brinda informacién de contexto sobre la herramienta y su historia de desarrollo, asi
como los recursos necesarios para realizar el andlisis.

- El vinculo "Idioma"” (“Language” en inglés) te permite seleccionar y cambiar el idioma de la herramienta.

- El vinculo “Ayuda” brinda informacidn sobre conceptos clave, botones Utiles de orientacion, la pagina web de
CRISTAL y sobre la aplicacion (versién y derechos de propiedad)

Ingreso y actualizacion de la informacion

* Flexibilidad: CRiSTAL es flexible, se puede navegar hacia adelante o hacia atrés entre las diferentes paginas y en
cualguier momento del proceso con el fin de revisar, actualizar o cambiar la informacién segin sea necesario.

* Nivel de detalle e idioma: La aplicacion no tiene limite para la cantidad de palabras que se ingresan en los
diferentes recuadros de la herramienta; sin embargo, el usuario debe ser lo més especifico y preciso posible y
redactar oraciones concisas, ya que la informaciéon que se ingresa serd automaticamente incluida en los reportes de
sintesis.

Como obtener ayuda y orientacion

@ - Botones azules con signos de interrogacién: Esta funcién proporciona definiciones cortas y descripciones para
cada paso. Para visualizar la informacidn, coloca el cursor sobre los botones y aparecera un recuadro de texto.

* Botones verdes de orientacién (esquina superior derecha de cada pagina): Este botén ofrece orientacion sobre
como recopilar los datos e informacidon necesaria para cada paso. Al hacer clic en este botdn, se abrird una pagina
en el buscador de Internet, en la cual se mostraréa la orientacion especifica. Esta funcién puede activarse tanto con
conexion o sin conexion a Internet.
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Paso > Introduccion

Objetivo > Entender el propésito y los objetivos de CRISTAL y especificar los objetivos delusuario.

Proceso > * Lee el texto introductorio para asegurarte de que comprendes el propdsito y los objetivos de la

herramienta.
* Selecciona una de estas tres opciones:

A. “Quiero revisar actividades existentes del proyecto”: En este caso, ya deberias contar con
las actividades del proyecto disefiadas y lo que deseas hacer es evaluar los impactos de
dichas actividades con relacion a la adaptacién climatica con el fin de ajustar y disefiar

actividades que promuevan la adaptacion.

B. “Quiero disefiar nuevas actividades del proyecto”: En este caso disefias nuevas
actividades desde cero.

C. “Solo quiero comprender el contexto de medios de vida y el contexto climatico
sin revisar las actividades existentes ni disefiar actividades nuevas”: En este caso,

tu objetivo es comprender mejor

os recursos de medios de vida que se ven mas

afectados por las amenazas climaticas y los que son mas importantes para responder
a los impactos climaticos.

Puedes elegir una de las dos primeras opciones, las dos primeras opciones o Unicamente
la dltima opcidn. El ment del lado izquierdo de la pantalla cambia automéaticamente
dependiendo de la opcidn que sea marcada.

CRISTAL

2. Informacién del proyecto
3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de
vida

5. Analisis del riesgo climatico:

Mujeres

Recursos de medios de vida
Cambio climatico

Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

Hombres

Recursos de medios de vida
Cambio climatico

Amenazas climaticas
Riesgo climitico
Estrategias de respuesta

7. Sintesis del anilisis del
riesgo climatico

8. Revisién del proyecto

9. Nuevas actividades del
proyecto

10. Criterios de evaluacién

11. Evaluacién de nuevas
actividades

12. Oportunidades y
obstaculos

13. Monitoreo y evaluacién
14. Sintesis de la evaluacion

del proyecto

OPCIONES: Revisar actividades
existentes; Disefiar nuevas
ki e s dho'sl

. Analisis del riesgo climatico:

Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
Adaptacion y Medios de Vida

Bienvenido a CRiSTAL

CRISTAL es una herramienta de planificacién de proyectos que ayuda a los usuarios a disefiar actividades que
promuevan la adaptacién climatica (es decir, adaptacién a la variabilidad climdtica y al cambio climatico) a nivel
comunitario. De manera especifica, CRISTAL brinda un marco analitico que ayuda a los usuarios a comprender:

* La manera en que las amenazas climaticas actuales y potenciales afectan o podrian afectar el drea de intervencién
de un proyecto y medios de vida locales.

* La manera en que los hombres y las mujeres (y/u otros grupos sociales) responden a los impactos actuales y
potenciales que derivan de las amenazas climaticas.

 Los recursos de medios de vida que resultan mds afectados por las amenazas climaticas actuales y los recursos que
son mds importantes para las estrategias de respuesta.

* De qué manera las actividades del proyecto afectan el acceso a, o la disponibilidad de, estos recursos de medios de
vida clave.

* Los ajustes del proyecto (revisién de actividades existentes y/o disefio de nuevas actividades) que podrian hacerse
para promover |3 adaptacién climdtica y reducir el riesgo climatico.

* La medida en que el proyecto contribuye a la adaptacién climatica.

Para iniciar el anélisis puedes elegir una de las dos primeras opci las dos pri i o
Gnicamente la dltima opcién:

A. Quiero revisar actividades existentes del proyecto.
B. Quiero disefiar nuevas actividades del proyecto.

[l C. sélo quiero comprender el contexto de medios de vida y el contexto climatico sin revisar
las actividades existentes ni disefiar actividades nuevas.

Haz clic en el siguiente paso del mend del lado izquierdo para iniciar el andlisis. Esta barra de mend te ayudard a
navegar por toda la herramienta.

oo International  Institut
“Sd institutefor  intemational du
Dovelopment urabis

=
STOCKHOLM
HELVET”&S \lUC'N @SEI IN nlst(':ﬁrh:‘ﬁm
S N§' JTE

* Una vez estés lo suficientemente familiarizado con el proceso de CRISTAL y con el uso del
software, puedes comenzar a ingresar informacion para el anélisis.

» Dirigete al siguiente paso haciendo clic en el botén “Informacién de Proyecto” en el menti

del lado izquierdo.
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CRISTAL

Paso > Describir tu proyecto

Objetivo> Sintetizar informacion clave sobre el proyecto del usuario.
Proceso> * Ingresa informacion basica sobre el proyecto que deseas examinar desde un punto de vista
climético. Esta informacion incluye:
- Nombre del proyecto: Nombre o titulo del proyecto que deseas revisar.
- Ubicacion del proyecto: Ubicacion geografica del proyecto (p. ej., comunidad, parroquia,
ciudad, distrito, provincia, pafs).
- Agencia o agencias de implementacion: Nombre de las organizaciones o instituciones que
implementan el proyecto.
- Descripcion del proyecto: Otros detalles relevantes del proyecto, tales como:
~ Tipo de proyecto (p. e]., gestion de recursos naturales, restauracion de paisajes forestales,
desarrollo rural)
~ Metas y objetivos del proyecto
~ Duracién del proyecto (es decir, fecha de inicio, duracién en meses o afios, fecha de
término)
~ Tipo y nimero de beneficiarios
~ Presupuesto
~ Fuente financiera
~ Etc.
* Para ir al siguiente paso "Actividades del Proyecto”, utiliza el menu que estd al lado izquierdo.
Q. Herramienta para la Identificacién Comunitaria de Riesgos -
CR[ STAL Adaptacion y Medios de Vida
& nroduceion DESCRIBIR LAS ACTIVIDADES EXISTENTES DEL PROYECTO
2. Informacion del proyecto Este paso te ayuda a sintetizar las actividades existentes del proyecto. Ingresa un titulo y una descripcién para
cada actividad del proyecto que quieras revisar. Concéntrate en las actividades que ocurren en la comunidad o las
comunidades que estds evaluando e ingresa como maxime cinco actividades del proyecto para asi poder manejar la
4. Contexto de medios de cantidad de datos a analizar. Si tienes mds actividades, puedes agruparlas o puedes ingresar los objetivos del
vida proyecto en lugar de las actividades.
5. :'r:;_:s'.::el riesgo climatico:
Recursos de medios de vida Titulo de la actividad no1
Cambio C\Ima'tIC'O‘ Manejo sostenible de suelos °
Amenazas clmaticas Descripcién de la actividad
Riesgo climatico Capacitacién en abonos organicos y practicas de manejo de suelos
Estrategias de respuesta
6. Analisis del riesgo climatico:
Hombres
Recursos de medios de vida
Cambio climatico Titulo de la actividad n°2
Amenazas climaticas Comercializacién de productos 0
Riesgo climatico Descripcion de la actividad
Estrategias de respuesta Apoyo en el establecimiento de redes de comercio para cooperativas de campesinos
7. Andlisis del riesgo climatico:
Ancianos
Recursos de medios de vida
Cambio climatico Titulo de la actividad n°3
Amenazas climdticas Q
Eowaregias do eaguseta escrpeidn d o activdad
8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico
9. Revisién del proyecto
10. Nuevac actividades del
Método > Revision de documentos existentes del proyecto (p. ej., propuesta del proyecto, marco légico).
Recomenda- * Trata de ser conciso y especifico.
ciones > * Si no cuentas con las actividades del proyecto, debes estar seguro de no elegir la opcion "A” en

la pagina de "Introduccion”. Asi, este paso no se mostrara.
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CRISTAL

Paso > Describir las actividades existentes

del proyecto

Objetivo> Resumir las actividades existentes del proyecto del usuario.
Proceso>> Haz clic en el botdn “Agregar Actividad”. Luego se te solicitard ingresar un titulo y una descripcion
para cada actividad del proyecto que deseas examinar desde un punto de vista climatico.
e Herramienta para la Identificaci6én Comunitaria de Riesgos -
CR[STAL Adaptacion y Medios de Vida
v ["t'°d"°fi6" DESCRIBIR LAS ACTIVIDADES EXISTENTES DEL PROYECTO
2. Informacin del proyecto Este paso te ayuda a sintetizar las actividades existentes del proyecto. Ingresa un titulo y una descripcién para
3. Actividades del proyecto cada actividad del proyecto que quieras revisar. Concéntrate en las actividades que ocurren en la comunidad o las
) i que estds e ingresa comeo maximo cinco actividades del proyecto para asi poder manejar la
4. Contexto de medios de cantidad de datos a analizar. Si tienes més actividades, puedes agruparlas o puedes ingresar los objetivos del
vida proyecto en lugar de las actividades.
5. Anilisis del riesgo climatico:
Mujeres Pareger Actvidad
Recursos de medios de vida Titulo de la actividad ne1
Cambio climatico Manejo sostenible de suelos °
Amenazas climaticas Descripcion de la actividad
Riesgo climstico Capacitacién en abonos organicos y practicas de manejo de suelos =
Estrategias de respuesta
6. Andlisis del riesgo climatico: -
Hombres
Recursos de medios de vida
Cambio climstico Titulo de la actividad no2
Amenazas climiticas Comercializacién de productos °
Riesgo climatico Descripcién de la actividad
Estrategias de respuesta Apoyo en el establecimiento de redes de comercio para cooperativas de campesinos -
7. Andlisis del riesgo climatico:
Ancianos hd
Recursos de medios de vida
Cambio climatico Titulo de la actividad no3
Amenazas climaticas o
Fiesgo climdtico Deseripcién de a actividad
Estrategias de respuesta )
8. Sintesis del analisis del
riesgo climatico -
9. Revisi6n del proyecto
10. Nuevas actividades del
proyecto
11. Criterios de evaluacién
12. Evaluacién de nuevas
actividades
13. qpurtunidades y
Método > Revision de documentos existentes del proyecto (p. ej., propuesta del proyecto, marco légico).
Recomenda- » Concéntrate en las actividades del proyecto que tienen lugar en la comunidad o drea a ser
ciones > evaluada.

» Aseglrate de ingresar suficientes detalles para cada actividad, ya que esto te ayudaréa a evaluar
las actividades en un paso posterior.

* Puedes agregar actividades haciendo clic en el botén “Agregar Actividad” y eliminar
actividades haciendo “clic” en el botén de la “X".

* Para mantener una cantidad manejable de datos a analizar, CRISTAL fija como limite maximo
cinco actividades del proyecto a ser ingresadas en el sistema. Si tienes mas actividades,
puedes agruparlas o puedes ingresar los objetivos del proyecto en lugar de las actividades.
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Paso > Describir el contexto de medios de vida

Objetivo> Sintetizar informacion sobre medios de vida en la comunidad o las comunidades de
interés y evaluar las implicaciones para el resto del analisis.

Proceso > 1. Describe el contexto de medios de vida en |las comunidades de interés, y de manera
especifica ingresa informacidn sobre los siguientes temas:

* Medios de vida / Grupos: Las principales actividades de medios de vida que se practican
en la comunidad de interés (p. ej., agricultura de subsistencia, pesca, turismo) y el nimero
y tipo de grupos sociales que estan involucrados en estas actividades (p. ej., “solo las
personas mayores del grupo étnico “A” participan en las actividades de pesca").

* Actores clave: Los nombres vy las actividades de cualquier actor relevante, sea interno o
externo a la comunidad, pero que esté presente en el drea o que tenga alguna influencia
positiva o negativa sobre ella (p. ej., entidades gubernamentales, organizaciones no
gubernamentales, empresa privada, etc.).

* Género y diversidad: Observaciones o informacién secundaria sobre género, diversidad
y practicas culturales, asi como diferencias observadas en las actividades de medios
de vida entre hombres y mujeres, personas de diferente edad u otros grupos sociales;
desigualdades en el acceso y control sobre los recursos importantes, incluyendo ingresos,
practicas religiosas, preferencias alimenticias, entre otros.

* Contexto ecolégico: Tipo de ecosistema(s) (p. ej., ecosistemas forestales, montafiosos,
costeros) en la comunidad/area de interés e informacién sobre el nivel de degradacion
ambiental.

2. Reflexiona sobre las implicaciones para el analisis: Sabiendo que las comunidades no
son homogéneas, trata de consultar con representantes de diferentes grupos dentro de una
comunidad/area de interés de manera separada, y de recopilar informacién desglosada segin
algunas caracteristicas socioculturales y econémicas, tales como género, edad, grupo étnico,
casta o medios de vida.

Especificamente, selecciona los grupos focales que deseas formar considerando lo siguiente:

* Tipos de grupos focales: Por defecto, CRISTAL sugiere que consultes con hombres y
mujeres por separado (véase la justificacion en la seccién de “Recomendaciones” a
continuacion); sin embargo, los grupos también pueden ser formados con base en la edad,
grupo étnico, actividades de medios de vida, clase, etc.

* Numero de grupos focales: | a seleccion del nimero de grupos focales depende del
usuario. Recuerda que el siguiente paso, "Analisis del Riesgo Climatico” se repetird para
cada grupo focal, por lo que tendras que considerar el tiempo adicional que se requiera para
hacer dicho analisis a multiples grupos.

Para seleccionar los diferentes grupos focales del anélisis, considera al menos los siguientes
criterios:

» Contexto de medios de vida (con base en la informacién usada para completar los casilleros
anteriores en este paso)

» Objetivos del proyecto (p. €j., éel proyecto se enfoca en alglin grupo especifico?)

* Recursos disponibles (las consultas comunitarias pueden demandar tiempo)

Con base en los grupos focales conformados, el menu del lado izquierdo se ajustara

automaticamente para luego llevar a cabo el Anélisis del Riesgo Climético (siguiente paso)

de manera separada para cada grupo.

Opcional: En el recuadro de notas “otras implicaciones para el analisis”, incorpora cualquier

nota adicional sobre el contexto de medios de vida que sea importante recordar en los pasos

siguientes del andlisis (p. ej., leyes especificas, tables, sensibilidad cultural).
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CRISTAL

Método >

Recomenda-
ciones >

Informacion
Adicional>

Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
Adaptacion y Medios de Vida

CRISTAL

inEneesisn DESCRIBIR EL CONTEXTO DE MEDIOS DE VIDA
Informacién del proyecto Este paso te ayuda a sintetizar I3 informacién sobre medios de vida en la comunidad o las comunidades de interés y evaluar las implicaciones para el
resto del analisis. Recuerda que las comunidades no son homogéneas, asi que trata de resaltar cualquier informacién relevante asociada con las

- 5
SuhctvRten dal proeke diferentes categorias socioecondmicas dentro de la comunidad (p. 3., género, edad, arupo étnico, medios de vida).
4

CONTEXTO DE MEDIOS DE VIDA

5. Analisis del riesgo climatico:

e Medios de vida / Grupos @
Produccién agricola de pequefia y mediana escala; ganaderia  +
(solo algunas famiias)

Actores clave @

Oficinas de extensién del gobierno: agricultura, salud
ONGs: CARE, Oxfam

Medianos productores, ganaderos

Recursos de medios de vida
Cambio climético
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta - :

6. Analisis del riesgo climatico:

Hombres Género y Diversidad @

Principalmente ladinos -
Recursos de medios de vida Inequidad de genero en terminos de educacion, acceso a
Cambio climatico recursos
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta s -

Contexto ecolégico @)

Clima caliente y seco; pocos bosques -
contaminacién de los rios

7. Anélisis del riesgo climatico:
Ancianos

IMPLICACIONES PARA EL ANALISIS

Selecciona los grupos focales
Recursos de medios de vida o @

Cambio climtico Agregar Grupo focal

Amenazas climéticas

Riesgo climatico

Estrategias de respuesta GRUPO FOCAL:  Mujeres Q
8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico GRUPO FOCAL:  Hombres Q
9. Revision del proyecto
10. Nuevas actividades del GRUPO FOCAL:  Ancianos Q
proyecto
11. Criterios de evaluacion

Otras implicaciones para el analisis @

12. Evaluacién de nuevas
actividades &

13. Oportunidades v

« Experiencia propia del usuario sobre el area/comunidad, examen bibliografico y entrevistas
con informantes clave que hayan vivido y trabajado en el drea de intervencion para el anélisis.

Sobre el contexto de medios de vida

* Puedes decidir sobre el nivel de detalle a considerar, pero se recomienda que seas lo mas
especifico posible para asi proporcionar una base sélida para el resto del andlisis.

* Si bien puede ser que conozcas el drea lo suficientemente bien como para completar los
recuadros con informacidn, se recomienda que reflejes las perspectivas de mas de un Unico
informante, de manera tal que se enriquezca vy verifique cualquier informacion.

Sobre los grupos focales

* Recomendamos considerar la divisién segin género dado que los hombres y las mujeres suelen
tener diferentes roles y responsabilidades dentro de la comunidad, y, en consecuencia, tienden
a percibir las amenazas climaticas de diferente manera. También suelen verse afectados por las
amenazas y responder a ellas de manera diferente. Promover la adaptacidn climética requiere
comprender y explicar las similitudes y las diferencias de género.

* Reconociendo que los aspectos de género no se pueden considerar de manera independiente
del contexto, puedes modificar la palabra "hombres” y “mujeres” para hacerlos mas
especificos. Para hacer esta modificacion, especifica qué categoria de mujeres y hombres

"o

dentro de la comunidad sera consultada, por ejemplo: “mujeres jévenes”, “mujeres mayores”,

"o

“hombres jovenes”, “mujeres jévenes de un grupo étnico especifico”, etc.

* Medios de vida: £l documento de DFID?® “Hojas Orientativas sobre los Medios de Vida
Sostenibles” brinda una introduccién al enfoque de los medios de vida sostenibles y esta
disponible en espafiol, en la direccidn: http://community.eldis.org/.59¢21877/SP-GS2.pdf

* Género: £l sitio web “BRIDGE" (http://www.bridge.ids.ac.uk) es un servicio de investigacion
e informacidn especializado en género y desarrollo integrado en el Instituto de Estudios para
el Desarrollo (IDS, por sus siglas en inglés). Concretamente, podria resultar Util el reporte
BRIDGE "Género y Cambio Climatico: Informe General” (Nov. 2011), disponible en espafiol
en la direccién: http://www.bridge.ids.ac.uk/vfile/upload/4/document/1211/Overview %20
Report%20 CC.pdf

3 Departamento para el Desarrollo Internacional del Reino Unido, por sus siglas en inglés.
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Una vez elijas el tipo y nimero de grupos focales que deseas formar, los siguientes cinco pasos deberian
repetirse para cada grupo focal seleccionado. Estos pasos son:

* Describir los recursos importantes para los medios de vida.

* Sintetizar informacidn sobre el cambio climatico observado y proyectado.
* Describir las amenazas climaticas actuales y potenciales en el futuro.

* Analizar el riesgo climatico.

* |dentificar y evaluar estrategias de respuesta existentes.

Luego, la aplicacion de CRIiSTAL generara de manera automatica reportes de sintesis para que puedas
revisar, analizar y comparar los resultados de los diferentes grupos focales.
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Paso > Describir los recursos importantes
para los medios de vida

Objetivo> Identificar los principales recursos que son importantes para los medios de vida de la
comunidad o las comunidades de interés.

Proceso > * Haz clic en el botén "Agregar Recurso” para listar los principales recursos en la comunidad/
area de interés identificados por un grupo focal especifico.

Especifica el tipo o los tipos de recursos enumerados utilizando las siguientes categorias*:

- Recursos naturales: Bienes naturales, tales como la tierra, el suelo, el agua, los bosques,
los recursos pesqueros y servicios del ecosistema asociados (p. €], ciclo de nutrientes,
proteccion contra la erosion) que sean Utiles para los medios de vida.

- Recursos fisicos: Infraestructura (caminos, escuelas) y recursos productivos (herramientas,
equipos) para el transporte, construccion, gestion de los recursos hidricos, energia o
comunicaciones.

- Recursos financieros: La disponibilidad de dinero en efectivo o su equivalente (ahorros,
efectivo, depdsitos bancarios, activo liquido como ganado, joyas; también ingresos
continuados de dinero, tales como ingresos por trabajo, pensiones y otras transferencias y
giros desde el Estado) que permita a la poblacién adoptar diferentes estrategias de medios
de vida.

- Recursos humanos: Capacidades, conocimiento, habilidad para trabajar, buena salud, que
sean importantes para alcanzar los medios de vida.

- Recursos sociales: £ conjunto de relaciones sociales (es decir, redes de contactos,
afiliaciones en grupos mas formalizados, relaciones de confianza, reciprocidad e
intercambios) que respaldan los medios de vida de la poblacién.

- Recursos politicos: Acceso a procesos de toma de decisidn, relaciones de poder.

Para cada recurso especifica quién tiene acceso y control sobre él.

- Acceso se refiere a aquellas personas que se benefician del recurso en el interior de
la comunidad.

- Control se refiere a aquellas personas que, dentro o fuera de la comunidad, tienen la
capacidad de mediar el acceso de otras personas a dicho recurso®.

Opcional: Si es necesario, puedes proporcionar detalles adicionales sobre los recursos de
medios de vida, tales como el estado actual de algiin recurso o su desarrollo deseado de
cara al futuro. Estas notas adicionales no serén consideradas para el andlisis posterior, pero
quizéa sea importante tenerlas en mente como parte del contexto mas amplio que condiciona
la vulnerabilidad.

4 Fuente: Departamento de Desarrollo Internacional del Reino Unido, DFID (1999).
> Fuente: Ribot (1998).
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CRISTAL

Método >

o ©
1. Introduccién
2. Informacién del proyecto

3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de
vida

5. Analisis del riesgo climatico:

Mujeres

0s de medios de vida

Cambio climitico
Amenazas climticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

o

Hombres

Recursos de medios de vida
Cambio climitico
Amenazas climticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

7. Analisis del riesgo climatico:

Ancianos

Recursos de medios de vida
Cambio climdtico
Amenazas climticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del
riesgo climético

9. Revisién del proyecto

10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas
actividades

13. Oportunidades y
obsticulos

Anlisis del riesgo climatico:

Herramienta para la Identificacién Comunitaria de Riesgos -

Adaptacion y Medios de Vida

GRUPO FOCAL: MUJERES

DESCRIBIR LOS RECURSOS IMPORTANTES PARA LOS MEDIOS DE VIDA

Este paso te ayuda a identificar los principales recursos que son importantes para los medios de vida en la comunidad o las comunidades de interés.
Los recursos pueden clasificarse en seis categorias:

« Recursos naturales (p. &j., tierra, suelo, agua, bosques, recursos pesqueros)

« Recursos fisicos (p. ej., caminos, escuelas, herramientas, maquinaria)

* Recursos financieros (es decir, ahorros, dinero en efectivo, depdsitos bancarios, liquidez, ingresos regulares de dinero)

+ Recursos humanos (p. ej., habilidades para nadar, conocimiento sobre el prondstico climatico)

+ Recursos sociales (es decir, redes de contactos, relaciones de confianza, reciprocidad e intercambios)

« Recursos politicos (es decir, acceso a la toma de decisiones, relaciones de poder)

El nmero total de recursos a ingresar no debe superar los 15, para asi poder mantener el andlisis posterior a un nivel manejable. Trata de
identificar al menos dos recursos para cada categoria de recurso.

Recurso Tipo de Recurso Acceso @ Control @ Notas @
1. Tem Recursos naturdles v Todos Hombres; consejo local Hombres: consejo local °
2 Ventadeproductos agricolas  Recumsosfinancieos  +  Todos Mujeres Mujeres o
3. Grupo de mujeres Recursos sociales - Mujeres Mujres Mujeres Q

Consultas comunitarias

- Sugiere al grupo dibujar un mapa de su comunidad (ya sea en un rotafolio utilizando
rotuladores de colores o en el suelo utilizando materiales locales, tales como piedras, arena

y ramas).

- Sugiere a los participantes dibujar en el mapa las delimitaciones, instalaciones clave y
recursos en la comunidad (p. ej, cultivos, ganado, viviendas, escuelas, iglesias/parroquias,
clinicas de salud, caminos, carreteras, dreas con bosque, cursos de agua, poblacion, grupos
comunitarios, etc.). Incluye una leyenda en el mapa si es que se utilizan simbolos.

- Refiriéndose al mapa, sugiere al grupo que identifique los recursos de medios de vida mas

importantes.

- Prioriza los recursos con el grupo, de manera tal que se limite el nimero de recursos a

maximo 15. Trata de incluir, al menos, dos recursos en cada una de las seis categorias que se

mencionaron anteriormente.

- Utilizando el mapa y el listado de los recursos, conversa sobre quién tiene acceso (es decir,
se beneficia de) y control sobre estos recursos. Es posible que haya actores externos con

control sobre algunos de los recursos.

- Aseglrate de copiar el mapa a mano o de tomar una fotografia del mismo.

- El facilitador deberia tomar nota de cualquier informacidn util sobre los recursos que pueden
ser utilizados para cualquier observacion importante adicional sobre la situacion o futuro
desarrollo de un recurso en particular (p. €j., la construccién planificada de una represa para el

caso de recursos hidricos).

- El ejercicio sobre la identificacion de los recursos y de las amenazas serd utilizado en un paso
posterior en la herramienta (véase el paso sobre “Amenazas Climaticas”).
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Recomenda- * Nuimero de recursos: Limita el nimero total de recursos a ser ingresados a méximo 15, para asf
ciones > poder manejar de manera adecuada el anélisis posterior.

* Tipos de recursos: Trata de identificar al menos dos recursos para cada categoria de recurso.
Las seis categorias de recursos son Utiles para la recopilacion de datos y el anélisis porque
sugieren que el usuario considere un amplio rango de tipos de recursos. Si no utilizamos estas
categorias, podriamos tender a focalizarnos en los recursos tangibles, tales como los naturales
o fisicos, dejando de lado los recursos intangibles, tales como los recursos humanos o sociales,
los cuales son igual de importantes en la bisqueda de los medios de vida.

» Habilidades para la facilitacién:

- Durante las consultas comunitarias, trata de no mencionar los términos “tipos de recursos”
o "categoria de recursos” porque podrian sonar muy abstractos. En lugar de ello, el facilitador
puede preguntar a los participantes de qué manera obtienen sus ingresos, adquieren sus
alimentos u otros bienes; o qué es lo que hacen en un dia tipico. También se les puede
preguntar sobre los elementos necesarios para llevar adelante dichas actividades. Es tarea del
equipo facilitador organizar los recursos identificados segun las seis categorias de recursos.

- En todo momento, el facilitador debe clarificar los términos genéricos tales como “nosotros”,
“gente”, "comunidad”, o “ellos” para poder identificar los diferentes tipos de personas a las
cuales se refieren los participantes de un grupo focal especifico dentro de la comunidad.

Es importante que quede claro para los participantes que lo ideal es que conversen sobre

sus propias actividades y recursos de medios de vida, como individuos o representantes

de un grupo social dentro de la comunidad, y no como representantes de la familia. Esto es
especialmente importante con los grupos de mujeres, quienes podrian inclinarse a mencionar

aspectos sobre las actividades y prioridades de sus esposos en lugar de las de ellas.

Informacion * Recursos de medios de vida: £l documento de DFID "Hojas Orientativas sobre los Medios de
Adicional> Vida Sostenibles” brinda una introduccién al enfoque de los medios de vida sostenibles y esta
disponible en espafiol, en la direccién: http://community.eldis.org/.59¢21877/SP-GS2.pdf

* Identificacion de recursos y de amenazas: Consulta la Gufa de Campo 2 (pagina 33) del
Manual de CARE para el Anélisis de Capacidad y Vulnerabilidad Climética (CVCA), disponible
en espafiol en: http://www.careclimatechange.org/files/adaptation/CARE_CVCA Handbook-

2009-Spanish.pdf
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Paso > Sintetizar informacion sobre el cambio
climatico observado y proyectado

Objetivo> Sintetizar la informacion sobre el cambio climatico observado y proyectado en las
comunidades seleccionadas para el analisis.
Proceso > * Ingresa informacién sobre el cambio climatico del drea de interés seglin corresponda:

- Cambio climatico observado (actual): Informacién sobre cambios pasados en las
condiciones climaticas y extremos que hayan ocurrido en las décadas pasadas en el drea
del proyecto o en el pais donde se hace el anélisis. Para ello tomar como base: (i) las fuentes
cientificas y (ii) los debates de los grupos focales a nivel comunitario.

- Cambio climatico proyectado (futuro): Informacién sobre cambios futuros en temperatura,
precipitacién, fendmenos extremos y otros de importancia (p. e]., retroceso glaciar y aumento
del nivel del mar) tomando como base fuentes cientificas.

» Compara la informacidn sobre el cambio climéatico observado de fuentes cientificas con

las observaciones de la comunidad. Mientras que la informacién de fuentes cientificas se

encuentra disponible Unicamente para grandes escalas, las observaciones de los grupos focales

te permiten validar estas tendencias amplias y comprender las percepciones locales sobre

cémo el clima ha ido cambiando.

) Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
CR[STAL Adaptacion y Medios de Vida
1. Introduccién GRUPO FOCAL: MUJERES .
2. Informacién del proyecto SINTETIZAR INFORMACION SOBRE EL CAMBIO CLIMATICO OBSERVADO Y PROYECTADO
3. Actividades del proyecto Este paso te ayuda a sintetizar la informacién sobre el cambio climatico observado y proyectado en la comunidad o las comunidades de
interés. La informacién sobre el cambio climdtico observado se refiere a informacién sobre cambios pasados en las condiciones
4. Contexto de medios de climdticas y en los extremos que hayan ocurrido a lo largo de décadas anteriores en el pais o en el drea del proyecto, teniendo como
vida base fuentes cientificas de informacién y las conversaciones con los grupos focales a nivel comunitario. La informacién sobre el cambio
L N o climatico proyectado se refiere a la informacion sobre cambios futuros en la temperatura, precipitacién, eventos extremos y cualquier

5. ;’l‘;];‘"::e‘ riesgo climatico: otro fendmeno climatico, teniendo como tnica base de informacion a las fuentes cientificas.

Recursos de medios de vida CAMBIO CLIMATICO OBSERVADO @

Observaciones cientificas Observaciones de los grupos focales

Amenazas climaticas Aumento de temperatura de 0.5°C entre 1960 y 2005; Variacién del comienzo de la estacién lluviosa

Riesgo climatico reduccién de la lluvia de 10% en la zona. Canicula larga

Estrategias de respuesta Mas caliente

6. Analisis del riesgo climatico:

Hombres

Recursos de medios de vida

Cambio climético i

Amenazas climaticas

Riesgo climatico CAMBIO CLIMATICO PROYECTADO ©

Estrateglas de respuesta

Temperatura Fenémenos extremos u otros
7. Anélisis del riesgo climatico: Aumento de temperatura de hasta - Probablamente menos lluvia, aunque  ~ -

Ancianos 4°C mas al 2050. hay mucha incertidumbre

Recursos de medios de vida

Cambio climatico

Amenazas climaticas

Riesgo climatico

Estrategias de respuesta

8. Sintesis del analisis del . u .
riesgo climatico
9. Revision del proyecto
10. Nuevas actividades del
proyecto
11. Criterios de evaluacién
12. Evaluacién de nuevas
actividades
13. Oportunidades y
obstéculos
Método > * Consultas comunitarias: Recomendamos que dialogues sobre las observaciones del cambio

climatico pasado al realizar el ejercicio de identificacién de recursos y amenazas (véase el
método descrito en el préximo paso: “Amenazas Climaticas”).

» Examen bibliografico sobre las proyecciones del cambio climatico en el pais o la regidn de interés
(véase el listado de referencias clave en la seccidn siguiente denominada “Informacidn Adicional”).
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Recomenda-
ciones >

Informacion
Adicional>

» Como lidiar con incertidumbres sobre las proyecciones futuras del clima: Las proyecciones
del clima usualmente se basan en modelos climéaticos imperfectos y en escenarios de
desarrollo que son inherentemente inciertos. Entonces recomendamos que compares
diferentes fuentes y que busques proyecciones que estén basadas en diferentes modelos y
escenarios. También, aseglrate de anotar cualquier rango de incertidumbre que se mencione
en las proyecciones (p. ej., un incremento proyectado de la temperatura en 3 °C en el afio
2050 podria estar asociado a un rango de incertidumbre de 1,5 °C a 5 °C. De igual manera,
las proyecciones promedio en las precipitaciones podrian ser negativas, pero el rango de
incertidumbre podria variar desde +20 % hasta -50 %. Del mismo modo, las proyecciones
sobre los fendmenos extremos son incluso mas inciertas).

Como organizar la informacion cientifica: £l texto que se coloque para cada grupo focal en los
cuatro casilleros que se basan en informacidn cientifica (es decir, “observaciones cientificas”,
“temperatura”, “precipitacion” y “fendmenos extremos y otros”) se copia de manera
automatica en cada uno de los respectivos recuadros para los otros grupos focales. Ello ocurre

al asumir que esta informacién deberia ser similar al margen del grupo focal.

Reportes del Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climatico: Estos reportes sintetizan
el conocimiento actual sobre el cambio climético y sus impactos por regién y por zonas
ecoldgicas. (http://www.ipcc.ch/publications and data/ar4/wg2/es/contents.html)

La Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC): Se
trata de documentos preparados por paises que son Partes de la CMNUCC y comunican los
resultados de las evaluaciones nacionales sobre las emisiones de gases con efecto invernadero.
Asimismo, incluyen informacidn sobre la vulnerabilidad, los impactos y los procesos de
adaptacién. Estos documentos también incluyen tendencias e impactos observados y
anticipados del cambio climatico en el pais en cuestion. (http://unfccc.int/national reports
non-annex_i_natcom/submitted natcom/items/653.php y http://unfccc.int/national
reports/annex i _natcom/ submitted natcom/items/4903.php)

* El Portal de Conocimientos sobre el Cambio Climatico del Banco Mundial: Esta plataforma
brinda una herramienta en linea para acceder a datos relacionados con los impactos climéticos
y vulnerabilidades actuales, histdricas y futuras a nivel global, regional y por pais. Disponible
dnicamente en inglés en: http://sdwebx.worldbank.org/climateportal/index.cfm. Sin embargo,
es posible acceder a una breve presentacidn de la plataforma en espafiol bajo el siguiente
vinculo: http://www.cambioclimatico.gob.mx/images/stories/PDF/cckp.pdf

* El portal *Climate Wizard" ofrece informacidn sobre el cambio climatico y permite visualizar
los impactos en cualquier parte del planeta. Disponible Unicamente en inglés. (www.
climatewizard.org)

* El portal “Adaptation Learning Mechanism" presenta resiimenes a nivel de pafs sobre
el cambio climatico observado y proyectado, asi como sobre sus impactos. Disponible
Unicamente en inglés. (www.adaptationlearning.net)

* Perfiles de los Paises y Cambio Climatico del PNUD ("UNDP Climate Change Country
Profiles”): brinda informacidn sobre el clima observado y proyectado para un listado de paises.
Disponible Unicamente en inglés. (http:/www.geog.ox.ac.uk/research/climate/projects/undp-
cp/)

Existen muchas otras fuentes relevantes de informacion, cominmente especificas para una

region o pais en particular. Aseglrate de buscar exhaustivamente en Internet y de consultar con

expertos locales.
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Paso > Describir las amenazas climaticas

Objetivo>

actuales y potenciales en el futuro

Identificar y describir las principales amenazas climaticas actuales y potenciales, asi
como las amenazas no climaticas en las comunidades de interés.

Proceso >

* Haz clic en el botén "Agregar Amenaza” para asi poder ingresar las principales amenazas
climaticas en el drea de proyecto. Luego se te solicitard ingresar la amenaza y especificar si
se trata de una amenaza actual (es decir, que estd siendo actualmente experimentado por el
grupo focal) o si se trata de una amenaza climética potencial (es decir, una nueva amenaza
climatica que podria ocurrir en el futuro producto del cambio climatico).

- Se entiende por Amenaza Climatica cualquier fenémeno hidrometeoroldgico que pueda
causar dafos. Pueden ser fendmenos con inicio y fin determinado asi como cambios mas
permanentes, como por ejemplo un cambio de un estado climatico a otro (Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD, 2005]).

Para cada amenaza climatica seleccionada, deberds luego especificar:

- Su frecuencia: Con qué frecuencia ocurre la amenaza (p. ej., una vez cada afio, dos veces en
una década).

- Su intensidad: Qué intensidad puede tener la amenaza cuando esta ocurre (véase la seccién
“Recomendaciones” a continuacion para consultar ejemplos).

- Su evolucién futura bajo condiciones de cambio climatico: Cambios anticipados en la
localidad, duracién, frecuencia e intensidad de la amenaza bajo condiciones de cambio
climatico (p. ej., es probable que las tormentas ocurran de manera menos frecuente pero que
se presenten con mayor intensidad en un drea especifica).

* Describe brevemente otras amenazas no climaticas mencionadas por el grupo focal
(p. €j., sismos, erupciones volcénicas, enfermedades). Estas amenazas no se consideraran en
los pasos posteriores para el andlisis, pero merece la pena tenerlas en cuenta porque pueden
ayudar a comprender el contexto més amplio de vulnerabilidad.

e 2 Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -

CRISTAL  Adaptaciény Medios de vida
1. Introduccién GRUPO FOCAL: MUJERES
2. Informacién del proyecto DESCRIBIR LAS AMENAZAS CLIMATICAS ACTUALES Y POTENCIALES EN EL FUTURO
3. Actividades del proyecto Este paso te ayuda a identificar y describir las amenazas climaticas actuales y potenciales futuras, asi como las amenazas no climticas en la

. comunidad o las comunidades de interés. Haz clic en el botén “Agregar Amenaza” para ingresar 1 amenaza climatica principal en el drea del
4, Contexto de medios de proyecto. Luego se te solicitard ingresar el nombre de la amenaza y especificar si se trata de una amenaza actual (es decir, que el grupo

y d focal est3 sufriendo en este momento) o si se trata de una amenaza climatica potencial (es decir, una nueva amenaza dimatica en el area
vida del proyecto que podria ocurrir en el futuro debido al cambio climético). Por ejemplo, una granizada actual, lluvia extrema y dias calidos de
5. Andlisis del riesgo climatico: verano podrian no tener un potencial amenazador ahora, pero tras revisar las proyecciones de cambio cimatico, algunas de estas

. Mujeres o condiciones podrian resultar mas amenazadoras en el futuro. En este caso se requeriria desarrollar medidas de adaptacién.

Recursos de medios de vida Agregar Amenaza

Cambio climatico
climaticas PRINCIPALES AMENAZAS CLIMATICAS @

Riesgo climatico

Amenaza actual: Sequia
Estrategias de respuesta g (%)
Frecuencia @ Intensidad Evolucién futura bajo cambio climatico @
6. Analisis del riesgo climético: = -
Hombres Casi cada aiio - ~  Més frecuente debido a lluvias reducidas e~

inestables y aumento de temperaturas
Recursos de medios de vida i - -

Cambio climatico
Amenazas climiticas

L Amenaza actual: Lluvias intensas o
Riesgo climatico
gias de resp ) Intensidad @ Evolucién futura bajo cambio climatico @
Cada 2-3 afios - - Paodria ser mas frecuente, pero hay mucha -

7. Andlisis del riesgo climatico: incertidumbre
Ancianos = i s

Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climdticas
Riesgo climatico AMENAZAS NO CLIMATICAS @
Estrategias de respuesta
8. Sintesis del anlisis del
riesgo climatico
9. Revisién del proyecto
10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas
actividades

13. Oportunidades y
obstaculos
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CRISTAL

Método >

* Amenazas climaticas y no climaticas actuales: Esta informacién se deberia recopilar, en su
mayoria, mediante las consultas comunitarias. Recomendamos que se realice un ejercicio de
identificacion de recursos y amenazas con cada grupo focal.

- La primera parte del ejercicio de identificacion de recursos y amenazas se refiere a dibujar un
mapa que identifique los limites de la comunidad y sus principales recursos. Para mayor detalle
sobre como hacer este ejercicio puedes referirte al paso previo “Recursos de Medios de Vida".

- Una vez que el grupo focal ha finalizado de elaborar el mapa, puedes empezar el debate sobre
las amenazas principales que han afectado la comunidad en el pasado. Las amenazas pueden
ser de origen natural o humano. No limites los comentarios Unicamente a las amenazas
relacionadas con el clima. De esta manera serd mas evidente la importancia de las amenazas
climéaticas en comparacién con otros riesgos. Puede ser que las amenazas climaticas no sean
las més amenazas mas importantes en el drea de interés.

- Sugiere al grupo identificar aquellas amenazas que estan relacionadas con el clima. El grupo
debe priorizar las tres amenazas que tienen mayor impacto sobre sus medios de vida.

- Consulta a los participantes con qué frecuencia ocurren cada una de las tres amenazas
priorizadas (varias veces al afo, una vez al afo, cada cinco afios, etc.) y con qué intensidad se
suelen presentar (es decir, baja, alta, severa, moderada, etc.). Consulta con los participantes si
la frecuencia o la intensidad han cambiado en los dltimos afios y décadas y preglntales sobre
las razones de dicho cambio en caso de evidenciarse.

- Sugiere al grupo dibujar en el mapa los lugares donde ocurren las amenazas identificadas
(mostrando ademds qué recursos se ven afectados). Las amenazas que no son especificas a
una localidad dada pueden ser anotadas a un lado del mapa.

- Cuando se comenten las amenazas climaticas, consulta al grupo focal sobre el cambio
climatico observado en las décadas pasadas. Esta informaciéon puede colocarse en el recuadro
respectivo en el paso anterior (“Cambio Climatico").

Informacién sobre amenazas potenciales y evolucién futura en condiciones de cambio
climatico: Dado que los miembros de la comunidad probablemente no estén al tanto de las
amenazas futuras, sean nuevas o cambiantes, se recomienda que recopiles esta informacién de
fuentes cientificas proporcionadas en el paso anterior denominado “Cambio Climatico”.

1, t LLUVIAS
' #= PUERTES C);{ e I3 TR
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MAPA DE AMENAZAG .

Mapa de amenazas de una comunidad colombiana (Fuente: Kiinzler, 2012).
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Recomenda- * Vinculos entre las amenazas climaticas y las no climaticas: Aseglrate de diferenciar las
ciones > amenazas climéticas de las no climéticas y de explorar las relaciones potenciales entre estas dos.

- Las amenazas climaticas (p. e]., sequias, inundaciones, incremento de temperaturas) pueden
influir sobre otras amenazas no climaticas, incluyendo amenazas bioldgicas, tales como
plagas de insectos u otros animales, amenazas tecnoldgicas tales como la contaminacion
industrial, accidentes de transporte, incendios, etc.; y también amenazas relacionadas con la
salud humada tales como las enfermedades transmitidas a través del agua.

- Los participantes podrian mencionar la escasez de recursos (p. ej., falta de dinero) como una
de las principales amenazas o presiones que encaran. En este caso, deberia determinarse si la
falta de alguin recurso (en este ejemplo, los recursos financieros) es producto de una amenaza
climéatica o de cualquier otra amenaza, o de una combinacién de amenazas. Resulta necesario
determinar si es que el recurso en mencion deberia afiadirse a la lista de recursos priorizados
identificados en el paso anterior del anélisis.

« Diferencia las causas de las consecuencias: Aseglrate de que los elementos identificados
corresponden a amenazas y no a condiciones, tales como “inseguridad alimentaria”. Es el
facilitador quien debe aclarar estos temas con los participantes, tratando de detallar estas
condiciones para determinar si es que son causadas por las amenazas climéticas o no. Por
ejemplo, la inseguridad alimentaria puede ser resultado de una sequia, lo cual es una amenaza
climatica, pero también puede ser resultado de aspectos relacionados con la gobernanza local.
Asitambién, la inseguridad alimentaria puede ser el resultado de una combinacion de sequias
sucesivas y de aspectos de gobernanza.

* Trata de ser lo mas especifico posible cuando escribas la frecuencia e intensidad de la
amenaza climatica en la comunidad o las comunidades de interés. De este modo, cualquier
persona externa que no esté familiarizada con el contexto local pueda entender sin problemas
la caracterizacidn realizada. Por ejemplo, lo que puede ser percibido y experimentado como
una inundacién “fuerte” para una comunidad o drea especifica, puede ser definida de manera
diferente en otro contexto.

Ejemplos Descripcion general Descripcion mas detallada y util
Frecuencia “Fendmeno esporadico de B ~
. S Una vez al afio
inundacion
“Sequias mas frecuentes” “Cuarenta afios atrds, las sequias solfan ocurrir
una vez cada 5 afos, pero en la dltima década, las
sequias ocurren una vez al afio”.
Intensidad “Inundacién extrema” “Se inunda la comunidad entera y la mitad del
area agricola que rodea la comunidad”.
“El nivel del rfo se incrementd en un metro e
inunda las dreas agricolas cercanas durante
algunas semanas”.
“Sequfa moderada” “Dos o tres semanas sin lluvia y temperaturas
excediendo el promedio”.

La intensidad se refiere a la magnitud de la amenaza sobre un lapso dado (p. ej., velocidad del
viento, altura de la inundacidn, cantidad de precipitacion cayendo en una hora). Al describir la
intensidad de una amenaza climatica en un lugar especifico, evita enfocarte en los detalles del
impacto (es decir, cudnto dafio causa), ya que ese es el centro del siguiente paso del anélisis.

Informacion * Identificacion de amenazas: Consulta la Guia de Campo 2 de la pagina 33 del Manual
Adicional> de CARE para el Andlisis de Capacidad y Vulnerabilidad Climatica (CVCA) (http://www.

careclimatechange.org/files/adaptation/CARE_CVCA Handbook-2009-Spanish.pdf).
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CRISTAL

Paso > Analizar el riesgo climatico

Objetivo>

Comprender los impactos de las amenazas climaticas actuales y potenciales sobre los
recursos de medios de vida.

Proceso >

Ingresa informacidn sobre los impactos de las amenazas climaticas en la comunidad o las
comunidades de interés. Para cada amenaza climatica actual y potencial identificada en el paso
anterior, indica:

* Impactos directos: Los efectos inmediatos, positivos y/o negativos de una amenaza
climatica sobre los recursos naturales, fisicos y humanos (véanse ejemplos en la seccién de
“Recomendaciones”).

* Impactos indirectos: Las consecuencias positivas y/o0 negativas de los impactos directos sobre
los medios de vida locales (véanse ejemplos en la seccién de "Recomendaciones”).

* Otras causas de impactos: Otros factores que contribuyen a la intensidad de los impactos
directos e indirectos (p. ej., erosién del suelo causando pérdida de cosechas). Es importante
hacer hincapié en este punto dado que puede ser que otras tendencias y cambios no climaticos
(p. ej., pobreza, degradacion ambiental) exacerben los impactos negativos de las amenazas
climaticas sobre los recursos de medios de vida.

* Recursos impactados: Selecciona los recursos de medios de vida (del listado de recursos
identificados en el paso anterior “Recursos de Medios de Vida") que se ven mas afectados de
manera negativa o positiva por los impactos directos e indirectos.

Herramienta para la Identificacién Comunitaria de Riesgos -

o %
CRl STAL Adaptacion y Medios de Vida

1. Introduccién GRUPO FOCAL: MUJERES
ANALIZAR EL RIESGO CLIMATICO

Este paso te ayuda a comprender los impactos actuales y potenciales de las amenazas climaticas sobre los recursos de medios de vida en el drea del
proyecto. Ingresa informacién sobre los impactos de las amenazas cimdticas identificadas en el paso anterior. Para cada amenaza climatica actual y
futura potencial identificada en el paso anterior, describe el impacto directo e indirecto, asi como otros factores no climaticos que podrian contribuir al

2. Informacién del proyecto
3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de

vida impacto y los recursos de medios de vida més afectados por los impactos.

5. Anélisis del riesgo climatico: - .
Mujeres Amenaza Climatica Actual: Sequia
Recursos de medios de vida Impacto directo @ Impacto indirecto @ Otras causas del impacto@ Recursos impactados @
Cambio climstico Perdida de cosecha Percida de ingresos Tieras degradadas: B2 Tiera

Venta de productos agricolas
[7] Grupo de muieres

Amenazas climaticas

tico Menos agua disponible Muerte de animales
gias de respuesta

Falta de resenvorios de agua

6. Analisis del riesgo climatico:
Hombres
Recursos de medios de vida
Cambio climatico g s _p
e Amenaza Climéatica Actual: Lluvias intensas
Riesgo climatico Impacto directo @

Impacto indirecto @ Otras causas del impacto® Recursos impactados @
Estrategias de respuesta Perdda d L

Deforestacién de la cuenca ata Tierra
Venta de productos agricolas
[7] Grupo de mujeres

7. Andlisis del riesgo climatico:

Ancianos Contaminacién del agua Enfermedades Pocos servicios de salud

Recursos de medios de vida

Cambio climatico Destruccién de viviendas

Enfemedades, muerte de seres Mala construccién
2 humanos

Amenazas climdticas

Riesgo climatico

Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico
9. Revisién del proyecto

10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas
actividades

T -
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Método >

Consultas comunitarias: Recomendamos iniciar con una conversacién sobre los impactos y
luego debatir acerca de los impactos sobre los recursos de medios de vida utilizando una matriz
de vulnerabilidad, conjuntamente con el grupo focal.

 Debate sobre los impactos climaticos:

1. Haz referencia a las amenazas identificadas como de mayor prioridad en el paso anterior y
solicita al grupo focal identificar tres impactos directos sobre sus medios de vida para cada
amenaza. Pueden ser impactos positivos y/o negativos sobre los medios de vida.

2. Consulta sobre algiin impacto indirecto que haya derivado de los impactos directos (un
impacto indirecto principal por cada impacto directo).

3. Consulta al grupo sobre otros factores que podrian contribuir al impacto, aparte de la
amenaza climaética. Por ejemplo, dafios en infraestructura que pueden ser causados por un
huracan pero que no ocurririan si no faltaran estructuras de construccion lo suficientemente
fuertes como para soportar el huracén.

Para este ejercicio puedes usar papelitos adhesivos de colores (notas “post-it”) para cada impacto
directo, impacto indirecto u otra causa; y coloca estos papeles en la secuencia correcta sobre

la pared o sobre un rotafolio. Quiza la comunidad no sea capaz de identificar facilmente los
impactos de las amenazas futuras, ya que no han ocurrido adn. Sin embargo, es recomendable
comentar con el grupo focal los impactos potenciales directos e indirectos de una amenaza futura.

Ejemplos de impactos directos e indirectos (o cadena de impactos climaticos) sobre los
recursos de medios de vida:

« Sequias =Muerte de arboles (impacto directo) =Degradacidn del suelo (impacto indirecto)

* Inundacion =Pérdida de cosechas, generacién de criaderos de mosquitos (impacto directo)
=>Pérdida de ingresos, conflictos sociales, migracion, reduccion de transmisién de malaria
(impactos indirectos)

* Huracan =Dafio en infraestructuras y pérdida de vidas (impactos directos) =>Pérdida de
ingresos, enfermedades transmitidas a través del agua (impactos indirectos)

* Identificacion de los recursos de medios de vida mas sensibles al clima utilizando una
matriz de vulnerabilidad:

1. Prepara una matriz sobre un rotafolio y D
coloca todos los recursos de medios de Rw;x'sos/ —&“
vida pr|or|za(.jos en el paso anterior y que se + AGOA 3 3 Z
encuentran listados en la columna del lado T 2 ‘3 A
izquierdo. Coloca las amenazas climéticas y APTPD = : 2 2
prioritarias en la columna superior. JIERRA. S - =

2. Solicita al grupo focal que valoren los m&fﬁgs 108 e 7
impactos de cada amenaza sobre cada A0S MICRD 2 9
recurso seglin el siguiente sistema de ‘:03 TGSl 7 - -

he N Ui Py, s
puntuacion: GITIO6 SAEDANE, | 2 o, O
* 3 = Impacto negativo alto ~CALTORA ® 2
* 2 = Impacto negativo medio bAw;:\Wmu 92 2 #l
« 1 = Impacto negativo bajo .A'um&gfk 3 9 Z
* O = No hay impacto -%F’_Mi“&. A O w
+ X = Impacto positivo "VIAS. A O &
También se puede utilizar piedras, simbolos mg“is ) @)

o rotuladores de diferentes colores (p. ej., CONDGMICATD- 9 Q %

rojo = impacto muy alto) para visualizar los
diferentes impactos que se identifican.

Matriz de vulnerabilidad de una comunidad
colombiana (Fuente: Kiinzler, 2012).

3. Esimportante facilitar el debate para que el grupo llegue a un consenso sobre cémo puntuar
los impactos. La persona que hace las anotaciones debe apuntar los temas clave del
debate que influyen en la puntuacién, asi como cualquier desacuerdo que surja sobre las
valoraciones asignadas.

4. Para transferir los resultados a la herramienta CRISTAL, marca todos los recursos que
reciban un fuerte impacto negativo (es decir, aquellos con puntuacién de 2 o 3 en la matriz
de vulnerabilidad o un valor visual equivalente) en la lista proporcionada bajo la seccién
“Recursos Impactados” para cada amenaza.
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Informacion * Matriz de vulnerabilidad: Consulta la Guia de Campo 5 en la pagina 39 del Manual de
Adicional > CARE para el Anélisis de Capacidad y Vulnerabilidad Climatica (CVCA) (http:/www.

careclimatechange.org/files/adaptation/CARE_CVCA_ Handbook-2009-Spanish.pdf).

* Cadenas de impactos climaticos: Consulta la Plataforma de Soporte Global y Regional de
los Impactos del Cambio Climatico (ci:grasp) desarrollado por la GIZ y por el Instituto de
Potsdam para la Investigacion del Impacto Climatico (PIK, por sus siglas en inglés) para
obtener mas datos sobre las cadenas de impactos climéaticos y para identificar los impactos
directos e indirectos de las amenazas climaticas en la comunidad o area del usuario. Disponible
Unicamente en inglés en: http://cigrasp.pik-potsdam.de/about/impactchains. Sin embargo, es
posible acceder a una breve explicacién de la Plataforma en espafiol bajo el siguiente vinculo:
http://www.cambioclimatico.gob.mx/images/stories/PDF/cigrasp.pdf
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Paso > ldentificar y evaluar estrategias de
respuesta existentes

Objetivo> Identificar estrategias de respuesta efectivas y sostenibles, incluyendo los recursos
demedios de vida necesarios para implementarlas.

Proceso > Ingresa informacidn sobre las estrategias de respuesta actuales vy alternativas de acuerdo a los
impactos clave identificados en el paso anterior.

« Estrategias actuales de respuesta: |dentifica la estrategia o las estrategias actuales para cada
conjunto de impactos directos e indirectos.

* Sostenibilidad: Describe si la comunidad considera que la estrategia o las estrategias son
sostenibles o no. Una estrategia resulta no sostenible cuando deja a las personas, grupos o a
la comunidad entera en una peor situacion que la inicial a largo plazo; es decir, si compromete
la base de recursos y los objetivos de desarrollo de la comunidad (p. ej., venta de ganado o
alimentarse menos durante periodos de escasez provocados por una sequia). Explica por qué
se percibe como sostenible o no, por cuanto tiempo y para quién dentro de la comunidad.

Estrategias alternativas: En caso de que alguna de las estrategias de respuesta fuera no
sostenible, identifica estrategias alternativas potenciales. Las estrategias alternativas deben ser
propuestas por la comunidad, aungue no se pueda implementarlas actualmente (de otro modo
las hubieran mencionado bajo la seccién de estrategias actuales de respuesta).

Evolucién: Identifica de qué manera cada estrategia alternativa de respuesta necesitaria
evolucionar dados los cambios proyectados en las condiciones climéticas.

Recursos necesarios (para implementar las estrategias actuales o alternativas): Selecciona,
entre los recursos identificados como importantes para los medios de vida locales en el paso
anterior, aquellos que son necesarios para poner en practica la estrategia de respuesta actual o
alternativa. Los recursos necesarios pueden seleccionarse del listado que esta al lado derecho.

Recursos externos: |dentifica otros recursos de medios de vida que puedan ser necesarios para
implementar las diferentes estrategias de respuesta y que no hayan sido listados anteriormente.

e & Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
CR[ STAL Adaptacién y Medios de Vida
1. Introduccién GRUPO FOCAL: MUJERES
2. Informacién del proyecto IDENTIFICAR Y EVALUAR ESTRATEGIAS DE RESPUESTA EXISTENTES
3. Actividades del proyecto Este paso te ayuda a identificar estrategias de respuesta efectivas y sostenibles, incluyendo los recursos de medios de vida
para i dichas gias de respuesta.

4. Contexto de medios de
vida

Amenaza Climatica Actual: Sequia
5. Andlisis del riesgo climatico:

Descripcién Estrategias actuales Estrategias
Mujeres del impacto e @ @ @ @
Recursos de medios de vida Pertida de cosecha > Ingrasos akemativas s ~ Medawlopusde |~ Divesfioscénde cllives - Culivos dsbenssrmesdtentss ~ | (0] Tierra
Cambio climatico Peddsdengresos  atiesania remplazar parte de ol sumento de temperciur 6 Venia de productos agiicolas |
Amenazas climticas o= [T Grupo de muieres
Riesgo climético
© hnalieis del riesgo climatico: Menos squadeponble  Poquelarwvodoodeaus + Boprobods  + Resenoiosmisgende - Tambiinseleneeuserel » [ Tiema
B 20u2 de maners més eficente
Recursos de medios de vida 7] Grupo de mujeres
Cambio climatico
Amenazas climaticas o i il i
Riesgo climético
Estrategias de respuesta Jringuna etrada) = = T i Tiem
7. Analisis del riesgo climatico: ] Venta de productos agricolas
Ancianos [7] Grupo de muieres
Recursos de medios de vida
Cambio climético - - - -
Amenazas climaticas
Riesgo climatico Recursos externos @
Estrategias de respuesta Apoyo extemo para poder financior reservorios o
8. Sintesis del analisis del
riesgo climatico
9. Revisién del proyecto Amenaza Climatica Actual: Lluvias intensas
10. Nuevas actividades del Descripcion Estrategias actuales Estrategias
proyecto del impacto de @ i @ ios ©
11. Criterios de evaluacién forddodo oo [Mnguns . B [Potecoén de cbeoede [ [ ~ OTiena
12, Evaluacion de nuevas Menos ingresos ren o [7] Venta de productos agricolas

[] Grupo de mujeres
actividades
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Método > Consultas comunitarias: Recomendamos que relaciones la conversacién sostenida con la
comunidad sobre las estrategias de respuesta con el ejercicio de identificacion de impactos
climaticos del paso anterior.

* Inicia la conversacién haciendo referencia a cada conjunto de impactos climaticos directos e
indirectos y consulta a la comunidad cual es su principal estrategia de respuesta (puedes afadir
mas de una si hay varias estrategias principales, pero aseglrate de no listar mas de tres).

Luego, consulta si consideran que las diferentes estrategias identificadas son sostenibles o no,
para quién en la comunidad y cuéles son las razones de ello.

Para cada estrategia que no sea sostenible, solicita al grupo focal identificar una estrategia
alternativa que podrian considerar como estrategia sostenible. Como se menciond
anteriormente, probablemente no sean capaces de implementar esas estrategias actualmente.

Luego, consulta si serd necesario hacer alglin ajuste en las estrategias de respuesta
considerando cambios futuros en el clima (por ejemplo, una estrategia de irrigacién necesitaria
ser complementada con medidas adicionales para incrementar la eficiencia en el uso del agua
si el clima se vuelve més célido y seco).

Consulta con el grupo focal cudl de los recursos de medios de vida son necesarios para
implementar cada estrategia de respuesta, sea actual o alternativa. Si mencionan algtin recurso
adicional externo necesario para que la estrategia funcione, andtalo de manera separada (este
podria ser normalmente el caso para las estrategias alternativas).

Recomenda- La transferencia de informacién recopilada a través de las consultas comunitarias a CRiSTAL se
ciones > hace de manera directa, dado que los recuadros provistos en la herramienta tienen la misma
secuencia que la de los pasos en que la informacidn se va recabando.

Puedes agregar mas de una estrategia de respuesta en los recuadros de la segunda columna,
pero trata de priorizar como maximo tres estrategias de respuesta para que la cantidad de
informacién sea manejable en los siguientes pasos.
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Paso > Realizar reportes de sintesis del
analisis del riesgo climatico

Objetivo> Revisar y analizar los resultados del analisis del riesgo climatico de los diferentes
grupos focales.
Proceso > * Ve seleccionando reportes de sintesis, uno detras del otro. Puedes seleccionar un reporte

general del contexto que sintetiza toda la informacidn previamente ingresada que no es
especifica a un grupo en particular; y/o reportes especificos a los grupos que sintetizan la
informacidn del analisis del riesgo climatico aplicado a cada grupo focal.

* Revisa los reportes y los resultados, y en caso sea necesario, regresa a cualquier paso previo en
la herramienta para hacer ajustes, de manera tal que el reporte final sea lo més preciso, conciso
y completo posible.

* Guarda e imprime el reporte o los reportes finales.

* Analiza y comenta los resultados; especialmente aquellos aspectos en donde encuentres
diferencias y similitudes entre los diferentes grupos focales.

e 2 Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
CRlSTAL Adaptacion y Medios de Vida
1. Introduccién REALIZAR REPORTES DE SINTESIS DEL ANALISIS DEL RIESGO CLIMATICO

2. Informacién del proyecto Este paso te ayuda a revisar y analizar los resultados del anlisis del riesgo climatico aplicado a los diferentes grupos focales. Ve seleccionando

3. Actividades del provecto reportes de sintesis, uno detrds del otro. Puedes seleccionar un reporte general del contexto que sintetiza toda la informacion previamente
. proy! ingresada que no es especifica a un grupo en particular; y/o reportes especificos a los grupos que sintetizan la informacién del andlisis del riesgo
4. Contexto de medios de dimético aplicado a caaa arupo focal Puedes imprimir el o los renones seleccionados haciendo ¢lic en el botén “Imprimir”. Al imprimir el reporte para
e cada grupo focal, e la horizontal en la configuracién de la pagina.
5. Analisis del riesgo climético: Selecciona Reporte

Mujeres
Recursos de medios de vida
Cambio climatico

[Reporte de Ia sintesis del andiisis del riesgo climatico - Mujeres. -

Amenazas climéticas -
Riesgo climatico Reporte de la sintesis del analisis del riesgo climatico — Mujeres =
Estrategias de respuesta

Cambio climético observado Amenazas no climaticas
6. Analisis del riesgo climatico:
Hombres Variacién del comienzo de Ia estacién lluviosa (ninguna entrada) =
Recursos de medios de vida Canicula larga
Cambio climatico Mas caliente
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta Amenaza Actual: Sequia
Frecuencia: Casf cada afio Intensida: Evolucién: Mas frecuente debido a lluvias
7. Andlisis del riesgo dlimético: reducidas e inestables y aumento de
Ancianos temperaturas
Recursos de medios de vida
Cambio climstico FACTORES DE IMPACTOS ESTRATEGIAS DE RESPUESTA
Amenazas climaticas VULNERABILIDAD
Riesgo climético Impactos Directos Impactos Directos Estrategie  Sostenibiidad Estr. Evolucién
Estrategias de respuesta actual alternativa
Tierras — | Perdida de — Perdida de — | Ingresos Media; solo Diversificacion Cultivos
degradadas cosecha ingresos alternativas puede decultivos  deben ser
de remplazar resistentes
9. Revisién del proyecto atesania  parte de :I aumento
ingresos e
10. Nuevas actividades del temperatura
proyecto o
-~ . < - I - - |
11, Criterios de evaluacién
12. Evaluacién de nuevas
actividades
13. Oportunidades y
obstaculos
14. Monitoreo y evaluacién
Método >  Debates con el equipo del proyecto e idealmente, si el tiempo y el contexto lo permiten, con

los miembros de la comunidad y otros socios locales.

* Esta es una oportunidad para desarrollar un entendimiento comtin sobre el contexto de
medios de vida y el contexto climéatico en el seno del equipo del proyecto y entre los distintos
equipos de proyecto, asi como entre los beneficiarios potenciales/existentes y socios locales.
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Recomenda-
ciones >

Lectura de los reportes
* Informacién de contexto: contexto de medios de vida e informacién cientifica.

* Reportes de los grupos focales: en la parte superior se detallan, como factores contextuales,
las amenazas observadas de cambio climéatico, asi como las amenazas no climéticas. En la
parte del centro se muestra la cadena de impactos por amenaza, indicando las caracteristicas
de la amenaza, los impactos directos e indirectos, las estrategias de respuesta y los factores
agravantes. En la parte inferior se sintetiza la informacion relacionada con los recursos de
medios de vida, resaltando de manera particular, qué recursos son sensibles a las amenazas
climaticas y cudles son importantes para las estrategias de respuesta.

Ejemplos de preguntas clave para el debate en el momento de analizar los reportes:
* Recursos de medios de vida:

- ¢Qué recursos de medios de vida son sensibles a, por lo menos, una amenaza climatica y/o
son importantes (es decir, se utilizan) para las estrategias de respuesta? {De qué manera?
¢Existen recursos de medios de vida sensibles a todas las amenazas climéticas clave
identificadas?

- ¢Quién tiene acceso a, y control sobre estos recursos criticos? ¢éQué grupos podrian ser
particularmente vulnerables a las amenazas climaticas (es decir, aquellos con acceso limitado
a, y control sobre los recursos criticos)?

» Cambio climatico:

- ¢De qué manera cambian las amenazas climaticas y, por consiguiente, los impactos climéticos
con el cambio climatico futuro? y ¢Qué significado tiene ello para la sostenibilidad de las
estrategias de respuesta?

Cadena de impactos:

- {Qué recursos de medios de vida se ven afectados por las amenazas climéaticas? éCémo y
por qué?

- ¢De qué manera las amenazas no climaticas podrian interactuar con las amenazas climaticas
para generar presiones adicionales?

« Estrategias de respuesta:

- ¢Qué nivel de capacidad tiene la comunidad para responder a los impactos (analiza la
informacidn ingresada bajo “sostenibilidad”)? ¢ Algunos grupos sociales son mas capaces
para responder a los impactos? ¢Por qué y como?

- ¢Qué funciona bien (es decir, gué impactos pueden ser bien manejados por la comunidad)?
¢Qué necesita mejorar?

- ¢De qué manera los recursos de medios de vida contribuyen a lograr respuestas efectivas?

* Grupos focales: Compara los resultados de los diferentes grupos focales y asegurate de dar
igual atencidn a los resultados de todos los grupos focales / diferentes grupos.

- ¢Cuadles son las diferencias y/o0 similitudes en los resultados entre los diferentes grupos
focales y qué significa? Por ejemplo, étoda la poblacidn estd respondiendo de igual modo a
las mismas amenazas climaticas? {Cudles son las diferencias en relacién a los grupos étnicos,
género, edad, etnicidad, religidn, clase, nivel educativo, factores geograficos, entre otros?
¢Pueden las respuestas de algunos grupos sociales ser perjudiciales para otros grupos de cara
a las amenazas climéticas?
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Si has seleccionado (en la pagina introductoria de esta herramienta):

» Unicamente comprender el contexto de medios de vida y el contexto climatico para el proyecto del
usuario, entonces ya completaste todos los pasos necesarios.

* Revisar las actividades existentes del proyecto, entonces puedes continuar con el siguiente paso:
“Revision del Proyecto”.

» Disefiar nuevas actividades de proyecto (sin revisar las actividades existentes), entonces puedes
dirigirte a la seccién “ldentificacion de nuevas actividades de proyecto” (pag. 42).
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CRISTAL

Paso > Revisar las actividades existentes
del proyecto

Objetivo>

Evaluar y revisar las actividades planificadas del proyecto para promover la
adaptacion climatica.

Proceso >

Método >

Una vez hayas ingresado las actividades existentes del proyecto en el paso anterior, y hayas
identificado los recursos prioritarios para los medios de vida, verds que apareceran de manera
automatica en esta pagina (en ejes verticales y horizontales).

1. Asigna puntuacién al impacto de cada actividad del proyecto sobre los recursos de medios
de vida identificados como vulnerables a las amenazas climaticas y/o como importantes
para las estrategias de respuesta. La puntuacién va desde -2 (impacto muy negativo) hasta
+2 (impacto muy positivo) y se determina utilizando la funcién del menu desplegable al
lado de cada recurso prioritario.

2. Explicalos impactos positivos y/o negativos de cada actividad existente del proyecto
sobre los recursos de medios de vida importantes para la adaptacion climatica.

3. Identifica las actividades revisadas del proyecto que minimizan cualquier impacto
negativo y maximizan los positivos.

CRISTAL
1. Introduccién

2. Informacién del proyecto
3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de
vida

5. Andlisis del riesgo climatico:
Mujeres
Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

6. Analisis del riesgo climatico:
Hombres
Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

N

. Anélisis del riesgo climatico:
Ancianos
Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico

del proyecto

10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacion

12. Evaluacién de nuevas
actividades

13. Oportunidades y
Anatdmilng

Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
Adaptacion y Medios de Vida

=

REVISAR LAS ACTIVIDADES EXISTENTES DEL PROYECTO

Este paso te ayuda a evaluar y revisar las actividades del proyecto existentes o planificadas con el fin de promover la adaptacién cimatica. Antes de
empezar, revisa detenidamente los reportes de sintesis del riesgo dimatico del paso anterior. Primero asignale una puntuacion de -2 (impacto muy
negativo) a +2 (impacto muy positivo) al impacto de cada actividad del proyecto existente o planificada sobre los recursos de medios de vida que
identificaste como vulnerables al impacto dlimatico y/o como importantes para las estrategias de respuesta. Puedes seleccionar la puntuacion
utilizando |a funcién del ment desplegable al lado de cada recurso prioritario. Luego identifica actividades revisadas del proyecto que minimicen
cualquier impacto negativo y maximicen los impactos positivos. Estas actividades pueden ingresarse en el recuadro de la parte inferior de cada
columna.

Actividad 1 Actividad 2
Manejo sostenible de  Comercializacién de
RECURSOS PRIORITARIOS suelos productos
Capacitacién en abonos  Apoyo en el
organicos y précticas de establecimiento de redes
manejo de suelos de comercio para
Tiems Tiema con més
ot Yeer
agua
Venta de productos. Incremento en Incrementa capacidad
agricolas productividad de tiemas de venta y de obtener
buenos precios

Grupo de mujeres Trabsj pincismente 1] Involuora gupo de
con hombres

mujeres. pero faka
fortalecimient

to explicito
Sistemas de riego
s
ACTIVIDADES Trebajar con guupo de mu Deberia vincu
REVISADAS para mejorar sus capacidad de insumos como sistemas de
iego: mejor fortalecimiento del
grupo de mugeres para poder

* Realizar debates con el equipo de proyecto e, idealmente, si el tiempo y el contexto
lo permiten, considerar las contribuciones de los miembros de la comunidad y otros

actoreslocales.

» Este paso se basa en los resultados del paso anterior. Antes de comenzar, revisa
exhaustivamente el reporte de sintesis del anélisis del riesgo climatico para asegurarte de que
realmente te basas en dichos resultados.
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Recomenda- Utilizar los reportes de sintesis del analisis del riesgo climatico: A continuacion
ciones > algunos elementos sobre los cuales debes prestar atencion al leer |a sintesis del andlisis del
riesgo climatico:
* Recursos de medios de vida: Considera hasta qué punto las actividades del proyecto afectan
a quien tiene acceso o controla los recursos, o viceversa. La persona que controle los recursos
influye en el grado de éxito al implementar el proyecto. La capacidad de adaptacion se ve
fortalecida si los grupos vulnerables tienen mas acceso y mas control sobre los recursos criticos.

» Cambio climatico: Considera hasta qué punto las actividades del proyecto toman en cuenta los
impactos positivos y/o negativos del futuro cambio climatico potencial.

 Cadenas de impactos climaticos: Considera si las actividades del proyecto del usuario
contribuyen a la reduccién (impacto positivo) o el incremento (impacto negativo) de
vulnerabilidades especificas (p. €j., si una sequia afecta a los cultivos en periodos especificos del
afo, éel proyecto incrementa la disponibilidad de agua para los cultivos en el mismo periodo?).

* Respuestas: |dentifica las diferentes maneras en que los recursos de medios de vida se utilizan
para las estrategias de respuesta y considera si las actividades del proyecto apoyan estas
funciones o no.

* Grupos focales: Identifica qué grupos requieren particular atencién en las actividades del
proyecto y cuéles son los conflictos potenciales dentro de la comunidad que podrian surgir.
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CRISTAL

Paso > Identificar nuevas actividades

Objetivo>

del proyecto

Proponer nuevas actividades para la gestion del riesgo climatico.

Proceso >

Método >

Recomenda-
ciones >

Haz clic en el botén "Agregar Actividad”. Luego se te solicitara ingresar el titulo de una
nueva actividad del proyecto que promueva la adaptacién climatica en la comunidad o las
comunidades de interés y describir esta actividad. En esta etapa puedes agregar cuantas
actividades sean necesarias.

CRISTAL
1. Introduccién
2. Informacién del proyecto

3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de
vida

5. Anilisis del riesgo climatico:

Mujeres

Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climéticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

6. Analisis del riesgo climatico:

Hombres

Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

7. Analisis del riesgo climatico:

Ancianos

Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climético
Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico

9. Revisién del proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas
actividades

Herramienta para la Identificacién Comunitaria de Riesgos -

Adaptacion y Medios de Vida

IDENTIFICAR NUEVAS ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Este paso te ayuda a identificar las nuevas actividades de gestién del riesgo climdtico. Ingresa el titulo de la nueva actividad del proyecto que
promueve la adaptacién climatica en las comunidades de interés, y describe esta actividad. Agrega las actividades nuevas que sean necesarias.
Antes de comenzar, aseqlrate de revisar detenidamente el Reporte de Sintesis del Analisis del Riesgo Climético.

Agregar Actividad

Titulo de la actividad
Sistemas de riego eficientes

Descripcion de la actividad
Instalacién de 20 sistemas de riesgo eficientes de pequefia escala para familias pobres

Titulo de la actividad
Fortalecimiento del grupo de mujeres

Descripcion de la actividad

Capacitaciones en administracién, comercializacién, etc., para poder participar en actividades
comerciales

Titulo de la actividad
Mejorar servicios de salud

Descripcion de la actividad
Construccién de pequefio centro de salud; co-finandiar salario de enfermera en el pueblo

(<]

* Realizar debates con el equipo de proyecto e, idealmente, si el tiempo y el contexto lo
permiten, considerar las contribuciones de los miembros de la comunidad y otros actores
locales segtin los resultados de la sintesis del analisis del riesgo climatico.

« Examen bibliografico sobre estrategias de adaptacion climatica relevantes al contexto

del proyecto.

Utiliza como base el analisis del riesgo climatico: A continuacién se muestran algunos
elementos que se deberian considerar especialmente cuando revises las sintesis del andlisis del

riesgo climatico.

* Recursos de medios de vida: Las nuevas medidas de gestion del riesgo climéatico deberfan

enfocarse en:

- Los recursos de medios de vida identificados como sensibles al clima (es decir, que se
ven afectados por las amenazas climéaticas) y las vias para reducir su sensibilidad ante las
amenazas actuales y futuras.

- Los recursos de medios de vida que son importantes para las estrategias de respuesta
que sean sostenibles. Las actividades que fortalecen estos recursos tienden a reforzar la
capacidad de adaptacién de la comunidad.

- El acceso y control sobre los recursos que son importantes para responder a los impactos
climaticos por parte de la poblacion: al disefiar nuevas actividades, considera de qué manera
repercuten en el acceso y el control. La capacidad de adaptacion se ve fortalecida si los
grupos vulnerables tienen mas acceso y control sobre los recursos criticos.
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CRISTAL

Recomenda-
ciones >
(continuacion)

» Cambio climatico: Piensa en si las nuevas actividades funcionardn o no bajo un clima
cambiante en el corto y largo plazo. El cambio climatico podria hacer que los riesgos menores
actuales se vuelvan mas importantes, o conllevar nuevos riesgos. Aseglrate de que las nuevas
actividades consideren de manera amplia el contexto socioeconédmico, politico y ecolégico que
podria incrementar la vulnerabilidad de la poblacidn frente a alguna amenaza climatica.

* Respuestas: Toma como base las soluciones identificadas por los mismos actores locales, en
vez de proponer nuevas soluciones. La comunidad ya ha identificado estrategias actuales que
son consideradas sostenibles, asi como estrategias alternativas. Estas representan ejemplos de
qué podria funcionar o qué no funcionaria, y, por tanto, son un excelente punto de partida para
cualquier actividad adicional relacionada con la gestién del riesgo climatico. Asimismo, evalta
qué ayuda adicional requeriria la comunidad para implementar la estrategia sostenible (véase
la seccidn “Recursos Externos”) como base para disefiar nuevas actividades del proyecto.

* Grupo focal: Aseglirate de que las nuevas actividades no sean perjudiciales para ningtin grupo
especifico de la comunidad.

Explora un rango amplio de estrategias de respuesta

Diferentes grupos sociales pueden responder de distinta manera a las amenazas climaticas, desde
no haciendo nada hasta reduciendo, transfiriendo o evitando los impactos negativos de los riesgos
climaticos sobre sus medios de vida. La tabla que se presenta a continuacién (adaptada de Burton,
1996), clasifica las estrategias de respuesta en siete categorias diferentes. Esta tabla es una
herramienta Util que ayuda a analizar los diferentes tipos de respuesta documentados mediante
las consultas comunitarias y a explorar de qué manera el proyecto podria fortalecer e incluso
diversificar dichas estrategias de respuesta (es decir, si una estrategia no funciona, la poblacién
podria depender de otras estrategias de respuesta). De igual modo, algunas estrategias podrian
ser mas efectivas para algunos grupos de la comunidad que para otros; pero podrias investigar

por qué y cémo considerar estos aspectos en las nuevas actividades del proyecto. No todas las
estrategias de respuesta son sostenibles, e incluso algunas deberian evitarse (p. €j., las actividades
del proyecto deberian ayudar a que las comunidades se mantengan alejadas de la categorfa
“soportar pérdidas” (véase la tabla siguiente).

Categoria de
respuesta

Soportar pérdidas

Compartir pérdidas

Cambiar de ubicacién

Prevenir pérdidas

Cambiar de uso

Generar capacidad

de adaptacién

Modificar la amenaza

Definicion

No hacer nada, asumir las pérdidas

Dividir la carga de las pérdidas entre
los diferentes sistemas o poblaciones

Mover la actividad o el sistema

Continuar la actividad pero de
diferente manera para prevenir los
efectos del riesgo climatico

Cesar y sustituir las actividades
econdmicas no sostenibles bajo
cambio climatico

Incrementar la resiliencia del sistema
para responder mejor ante las
presiones

Ejercer algtin grado de control sobre
las amenazas ambientales

Nota / Ejemplo

No hay capacidad de respuesta;
la respuesta tiene un costo muy
elevado

Familias extensas, reconstruccion
financiada con fondos publicos,
Seguros

Reubicacién de cultivos importantes
en nuevas areas, migracion

Estructuras (reservorios),
operaciones en el lugar (manejo de
cultivos), aspectos institucionales
(planificacién del uso de las tierras)

Cambiar de cultivos, convertir
las tierras agricolas a areas de
conservacion

Investigacion, sensibilizacién, cambio
de estandares / politicas

Mitigacion del cambio climético,
amenaza especifica (p. e]., control
de inundaciones)
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Informacion - El portal “Adaptation Learning Mechanism” (ALM, por sus siglas en inglés) es una

Adicional > plataforma global para la gestion del conocimiento que alberga una base de datos de
practicas de adaptacion, politicas y herramientas de planificacidn, asi como recursos de
fomento de las capacidades. Disponible Unicamente en inglés, en el enlace siguiente: www.
adaptationlearning.net

- El portal "we Adapt’ es una plataforma que incluye una gran variedad de estudios de caso y
articulos sobre soluciones précticas para la adaptacion (www.weadapt.org). La plataforma
ofrece la posibilidad de seleccionar el idioma espafol para la blsqueda de informacion.

- El portal “Climate Adaptation Knowledge Exchange’ (CAKE, por sus siglas en inglés) es
una base de conocimientos para la gestion de sistemas naturales de cara al répido cambio
climatico. El portal ofrece, entre otras cosas, una gran variedad de estudios de caso con
soluciones précticas para la adaptacion (www.cakex.org). Disponible inicamente en inglés.

- El Partenariado de Adaptacién (“Adaptation Partnership”) ofrece una revisién global de
acciones de adaptacion que podrian servir para inspirar planes de accidon a nivel individual o
de comunidad. Disponible Gnicamente en inglés en: http://www.adaptationpartnership.org
node. Es posible acceder a una resefia de la iniciativa bajo el siguiente vinculo: http:/www.
adaptationpartnership.org/sites/default/files/nuestra vision y_actividades iniciales 2012.pdf
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CRISTAL

Paso > Seleccionar los criterios de evaluacion

Objetivo>

Identificar criterios de evaluacion para la seleccion de las nuevas actividades de gestion
del riesgo climatico.

Proceso >

Método >

* Selecciona los criterios para evaluar y priorizar las actividades de gestién del riesgo climatico
propuestas. Por defecto, se propone una serie de criterios de seleccion (véase a continuacion).
Puedes agregar criterios haciendo clic en el botdn “Agregar Criterios” y eliminar criterios
haciendo clic en los botones “X".

 Otorga una importancia a los criterios para reflejar asi su importancia relativa en el disefio de
estrategias de adaptacién. Usa el botén de desplazamiento para seleccionar un valor del rango
numeérico, que va desde 1 (no muy importante) hasta 5 (muy importante).

* Opcional: El recuadro de notas te permite describir las razones por las que seleccionaste un
criterio dado y su importancia frente a los demaés.

e O
1. Introduccién
2. Informacién del proyecto

3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de
vida

5. Analisis del riesgo climético:

Mujeres

Recursos de medios de vida
Cambio climatico

Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

6. Anélisis del riesgo climatico:
Hombres
Recursos de medios de vida
Cambio climdtico
Amenazas climéticas
Riesgo climatico
Estrategias de resp

Herramienta para la Identificacién Comunitaria de Riesgos -
Adaptacion y Medios de Vida

SELECCIONAR LOS CRITERIOS PARA LA EVALUACION

Este paso te ayuda a seleccionar los criterios mediante los cuales evaluards y priorizards las actividades propuestas del
riesgo climatico. Por defecto se propone una serie de criterios de seleccion. Puedes agregar y/o eliminar criterios. Una vez
que hayas seleccionado un criterio debes otorgarle una importancia numérica (desde 1: “no muy importante” hasta 5: “muy
importante”) para representar su importancia relativa en el disefio de estrategias de adaptacién.

Criterios propuestos ©

Ayuda a los grupos vuinerables

Nimero de beneficiarios

Sostenible bajo cambio cimético

Viebilidad politica

Apropiacién cutural

C plan local

7. Anilisis del riesgo climatico:
Ancianos
Recursos de medios de vida
Cambio climético
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico
9. Revisi6n del proyecto

10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas

Importancia® Notas®

A

Muy importante , Q
mens mpotarts ue ydera o maspobresy 3 [}
L

altastensiones politicas - Q
L]

©

1

* Realizar debates con el equipo de proyecto e, idealmente, si el tiempo y el contexto
lo permiten, considerar las contribuciones de los miembros de la comunidad y otros

actoreslocales.
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Recomenda- Por defecto, se proponen siete criterios igualmente valorados (misma importancia):

ciones > * Ayuda a grupos vulnerables: Los grupos socioeconémicos mas vulnerables tienen la mayor
necesidad de incrementar su capacidad de adaptacidn, y, por tanto, aguellas actividades
orientadas a estos grupos vulnerables se deberian preferir frente a otros que comparten sus
beneficios de manera indistinta entre la poblacién. Puedes identificar qué grupos sociales
tienden a estar en desventaja / marginados, y por tanto identificar quién podria ser mas
vulnerable, al revisar los resultados de las consultas de los diferentes grupos focales y al
considerar aquellos grupos que carecen de acceso y control sobre los recursos clave para
fomentar las capacidades y hacer frente a los riesgos climaticos.

Numero de beneficiarios: Este sencillo criterio hace un recuento de cudntas personas podrian
beneficiarse gracias a alguna intervencion. Se preferiran aquellos beneficios que permiten
compartirse entre mas personas. Este criterio podria, en algunos casos, estar parcialmente en
conflicto con el criterio descrito previamente.

Sostenibilidad a largo plazo frente al cambio climatico: Las actividades propuestas deberian
considerar los impactos del cambio climatico. Sin embargo, es frecuente que las acciones
practicas se concentren en riesgos de corto plazo. Con este criterio se intenta asegurar que el
cambio climético proyectado y de largo plazo se encuentre incluido de manera explicita, lo cual
se puede evidenciar en la sintesis del analisis. El usuario puede decidir si lo méas importante
resultaria considerar amenazas climaticas inmediatas, lo cual puede verse reflejado al
momento de hacer la ponderacién de los criterios.

Viabilidad politica: La oposicidn politica podria comprometer las actividades. Sin embargo,
la transicion hacia un desarrollo sostenible podria resultar polémico y encontrar oposicién
politica. Este criterio no deberia utilizarse para descartar una manera de pensar innovadora.

Idoneidad cultural: Los cambios inducidos por las nuevas actividades deben respetar la
cultura local para que puedan ser factibles. De otro modo, podrias encontrar gue los cambios
propuestos no son adoptados de manera generalizada. De manera similar al criterio anterior,
este criterio no deberia ser usado para evitar cambios necesarios. A veces determinados
comportamientos muy arraigados pueden ser parte del problema.

Rentabilidad a largo plazo: Las soluciones menos costosas deberfan preferirse por razones
obvias. Sin embargo, la relacion costo-beneficio se tendria que considerar a lo largo del
tiempo debido a que las soluciones de adaptacién, por su naturaleza, rinden positivamente

a largo plazo. La evaluacion de los costos necesita tomar en cuenta el ahorro en costos
futuros derivados de los impactos climaticos, y no Gnicamente los costos de implementacién
inmediatos del proyecto.

Emisiones de gases con efecto invernadero: Si bien la reduccién de la huella de carbono no
resulta una prioridad para el desarrollo local de poblaciones pobres y vulnerables, en la medida
de lo posible se podrian buscar sinergias entre acciones de desarrollo bajo en carbono y
acciones que incrementen la resiliencia climatica. La gestién y operacion de las organizaciones
de desarrollo también deberia generar la menor cantidad de emisiones posible.
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Paso > Evaluar y priorizar las nuevas

Objetivo>

actividades del proyecto

Evaluar y priorizar las actividades nuevas de gestion del riesgo climatico.

Proceso >

Método >

seleccionados. Las nuevas actividades de gestién del riesgo climatico vy los criterios del paso
anterior apareceran de manera automatica en los ejes horizontales y verticales.

« Evaluar la contribucién de cada actividad propuesta a cada criterio seleccionado al elegir
cualquier valor entre -2 (la actividad tendra un impacto muy negativo sobre el criterio) y +2
(impacto muy positivo).

» Se dispone de un recuadro de notas que te permite describir las razones de la clasificacion.
Posteriormente, esto te ayudara a justificar la priorizaciéon de las actividades.

En la parte inferior de la pagina, la puntuacion total se calcula de manera automatica utilizando
la importancia otorgada y los valores de clasificacion. La puntuacién total contiene informacion

sobre los tipos de actividades seleccionadas para su implementacion (es decir, cuanto mas alta

la puntuacion, mejor seré la actividad). Puedes hacer clic en el botén “Seleccionar” para escoger
las actividades que se desean implementar.

a9 Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
CRISTAL

Adaptacién y Medios de Vida

EVALUAR Y PRIORIZAR NUEVAS ACTIVIDADES DE PROYECTO

Este paso te ayuda a evaluar las nuevas actividades propuestas frente a los diferentes criterios. Evalia la contribucion de

1. Introduccién

2. Informacién del proyecto

3. Actividades del proyecto cada actividad propuesta a cada criterio selecdonado al escoger cualquier valor entre -2 ("La actividad tendra un impacto
muy negativo sobre el criterio”) y +2 ("La actividad tendra un impacto muy positivo sobre el criterio”). Luego, utiliza el
4. Contexto de medios de recuadro de anotaciones para justificar la valoracién numérica escogida. Esto te ayudara a justificar Ia priorizacién de las

actividades mds adelante. En la parte inferior de la pagina se calcula la puntuacién total de manera automética utilizando la

vida importancia y los valres de clasificacion. Finalmente, seleccion las actividades que van a implementarse, las cuales cuentan
5. Anélisis del riesgo climatico: con la mayor puntuacién.
Muferes Activity 1 Activity 2 Activity 3
Recursos de medios de vida e Sistemas de riego eficientes Fortalecimiento del grupo de Mejorar servicios de salud
Cambio climatico mujeres
_— Criterios Importancia
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
5 —— Ayuda a los grupos 4 Dirigido hacia - E Mujeres estan entre ~ Si, ellos lo necesitan  ~

hogares pobres las mas vulnerables

6. Andlisis del riesgo climatico:

Hombres o > d
Recursos de medios de vida Ntimero de 2 20 familias Muchas mujeres Toda la comunidad
cambio cimatico beneqarios i

benefician
Amenazas climaticas
Riesgo climatico - -

Estrategias de respuesta
Sostenible bajo 5
cambio climatico

eficiente uso de -
agua

si -

[

7. Andlisis del riesgo climatico:
Ancianos

Recursos de medios de vida

i
mm

CambioEimeatico Viabilidad politica 4 Puede haber cierta  ~

Amenazas climaticas resistencia de
Riesgo climatico ancianos
Estrategias de respuesta - - -~

Necesita fondos -
publicos

I
1

>
I
«

8. Sintesis del andlisis del Apropiacién cultural 2
riesgo climatico

Campesin os pobres  ~ Cultura macho -
no conocel nuede sar un
Stanes dégn obsta

i
[

9. Revisién del proyecto

10. Nuevas actividades del

proyecto Coherente conplan 3 si,sepretendeen  ~
de desarrollo local 2cte plan extender

11. Criterios de evaluacién sistemas de riego

[

no se menciona -

no se menciona en
este plan

PUNCTUACION TOTAL 22 24 20
13. Oportunidades y
obsticulos

Seleccionar actividades @ Sistemas de riego [ Fortalecimiento del [F] Mejorar servicios
14. Monitoreo y evaluacién eficientes grupo de mujeres de salud

* Realizar debates con el equipo de proyecto e, idealmente, si el tiempo y el contexto
lo permiten, considerar las contribuciones de los miembros de la comunidad y otros
actoreslocales.

* Al final de la pagina encontraras la puntuacion total para cada actividad, que se calcula al
multiplicar la clasificacién proporcionada por la importancia otorgada a cada criterio.
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Recomenda-

« Al clasificar las actividades de acuerdo a cada criterio, aseglrate de considerar
ciones >

cuidadosamente el significado exacto de cada criterio. En caso sea necesario, retorna al paso
anterior y revisa las anotaciones hechas para describir el criterio.

* La siguiente tabla muestra ejemplos sobre cdmo se calcula la puntuacién total:

Puntuacion para el

criterio (multiplicacion
de la importancia por la
clasificacion)

Clasificacion de la
Importancia actividad

Criterio 1 3 6
Criterio 2 1 0 0
Criterio 3 2 -1 -2
Puntuacion total

* Las actividades revisadas del proyecto no se evaltian en este paso porque se asume que ya se
ha decidido implementar estas actividades. El andlisis con CRiISTAL contribuira inicamente al
ajuste de dichas actividades, y no permitirad decidir si se deberfan implementar.
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Paso > ldentificar las oportunidades y los
obstaculos para la implementacion
del proyecto

Objetivo> Identificar oportunidades y obstaculos para la implementacion de las actividades del
proyecto.
Proceso > Después de ingresar las nuevas actividades revisadas del proyecto en el paso anterior, estas

apareceran de manera automatica al lado izquierdo de la pagina (eje horizontal). Luego, se te
solicita identificar lo siguiente:

* Oportunidades: Enumera alguin factor que facilite la implementacién de cada actividad (p.
ej., apoyo local firme, sinergias con otros proyectos, posibilidades de financiamiento, voluntad
politica, etc.).

* Obstaculos: Enumera alguin factor que podria suponer obstaculos para la implementacion de
cada actividad (p. ej., escepticismo por parte de la poblacién local, duplicacion de actividades
con otras iniciativas, falta de financiamiento, oposicién politica, etc.).

* Implicaciones: Evalla el significado que arroja la combinacién de oportunidades y de
obstaculos para cada actividad (p. €j., consultas adicionales con la poblacién local en caso
de que haya escepticismo, consultas con otros equipos de proyectos para evaluar sinergias y
evitar duplicacidon de esfuerzos, avanzar de manera agil para aprovechar las oportunidades de
financiamiento, involucrar a los lideres politicos, etc.).

e 0 Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
CRl STAL Adaptacién y Medios de Vida
1. Introduccién IDENTIFICAR LAS OPORTUNIDADES Y LOS OBSTACULOS PARA LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO
2. Informacién del proyecto . .
Una vez que hayas revisado las actividades existentes y/o las nuevas actividades priorizadas, este paso te ayudard a
3. Actividades del proyecto identificar las oportunidades y los obstaculos que podrias enfrentar al implementar las actividades del proyecto. Describe
cualquier oportunidad y obstaculo relacionados con la implementacién de las actividades (es decir, cuestiones o nuevos
4. Contexto de medios de acontecimientos que puedan facilitar o limitar la implementacion de actividades, como por ejemplo necesidades locales;

capacidades locales; y apoys financiera, politico & institucional).

5. Analisis del riesgo climatico:

Mujeres Actividades Revisadas @ oOportunidades @ Obstéculos @ Implicaciones @
Recursos de medios de vida Manejo sostenible de Alta necesidad y sensibilizacién - - -
Cambio climtico suelos de la poblacién
Amenazas climiticas - . .
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta Comercializacién de Demanda de productos en - Situacién de poder en el mercado -  Trabajar directamente con
productos aumento en paises desarrollados empresas europeas para evitar
6. Analisis del riesgo climatico: intermediarios
Hombres ~ - i
Recursos de medios de vida
Cambio climatico Actividades Nuevas @  Oportunidades @ Obstaculos @ Implicaciones @
Amenazas climaticas Sistemas de riego Plan de desarrollo local, es 4 Costos, aspectos culturales »  Coordinacién con otros actores,  »
Riesgo climatico eficientes apoyado por donantes prever bastante tiempo para
N internacionales capacitaciones
Estrategias de respuesta o o A
7. Analisis del riesgo climatico:
Ancianos Fortalecimiento del Existe ya un grupo de mujeres  ~  Cultura machista B -
Recursos de medios de vida grupo de mujeres
‘Cambio climtico - - -

Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del
riesgo climatico

9. Revision del proyecto

10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacion de nuevas
actividades

14. Monitoreo y evaluacién

Método > * Debates con el equipo del proyecto y, en algunos casos, entrevistas o consultas adicionales
con informantes clave o grupos de actores con el fin de identificar aspectos fundamentales.

Recomenda- * Los recuadros se pueden rellenar o dejar en blanco, pero ir completando los tres pasos para cada
ciones > actividad podria ayudar a evitar dificultades y aprovechar sinergias al implementar las actividades.
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Paso > Identificar los elementos clave para el
sistema de monitoreo y evaluacion

Objetivo> Sintetizar informacion relevante de cada actividad revisada/nueva del proyecto para
apoyar la construccion o ajuste de un sistema de monitoreo y evaluacion.

Proceso > Para cada actividad revisada/nueva del proyecto, necesitas identificar:

* Declaraciones de resultados: Los cambios en el comportamiento o en la practica que quisieras
ver al finalizar el proyecto como resultado de la actividad de adaptacion prevista. Por ejemplo,
este cambio en el comportamiento o en la practica podria incrementar las capacidades de
las mujeres y los hombres para minimizar la influencia de los riesgos climaticos sobre sus
actividades de medios de vida. Asegurate de identificar resultados concretos y medibles.

- Ejemplo: “Reduccién de la pérdida anual de cosechas por sequias como resultado de la
diversificacion de cultivos”.

Factores contextuales clave: Factores importantes (climaticos y no climaticos) que pueden
influir sobre la posibilidad de lograr el resultado esperado. Puedes consultar la seccidn
“Contexto de Medios de Vida y Contexto Climatico”.

- Ejemplo: “Frecuencia e intensidad de las sequias; la actividad de un instituto de microfinanzas
en la regién que pueda facilitar el logro del resultado”.

e 0 Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
CRl STAL Adaptacion y Medios de Vida
1. Introduccién
. informacién cel proyects IDENTIFICAR LOS ELEMENTOS CLAVE PARA EL SISTEMA DE MONITOREO Y EVALUACION
3. Actividadas dal prayects Este paso te ayuda a resumir Ia informacion relevante para cada actividad del proyecto nueva o revisada, con el objetivo de
respaldar un marco de monitoreo y o r Para cada actividad nueva o revisada, se
4. Contexto de medios de T realizar una i6n de resultados y asi identificar factores contextuales importantes que podrian influir en el logro
vida de estos resultados. La declaracion de resultados ayuda a formular el cambio en el comportamiento o la practica que quieres
obtener al final del proyecto o p como de las de adaptaci6 Este cambio
5. Andlisis del riesgo climético: en el comportamiento o la practica puede, por ejemplo, aumentar |a capacidad de las mujeres y los hombres a reducir Ia influencia
Mujeres de los riesgos climaticos en sus actividades de medios de vida. Los factores contextuales son elementos que has identificado en la
Recursos de medios de vida primera parte del anlisis con CRISTAL y que también repercuten en las posil de alcanzar el propuesto.

Cambio climdtico

Amenazas climaticas ivi i i de @ Factores contextuales clave ©
Riesgo climatico

Estrat d " Manejo sostenible En 2015, 40% de los campesinos usan - Eventos clim3ticos pueden forzar -
strategias de respuesta de suelos abono organico y aplican practicas de campesinos a usar tecnicas tradicionales
6. Anlisis del riesgo climético: manejo sostenible de la tierra; 50% de los para mejorar rendimiento a corto plazo

capacidatos son mujeres
Hombres P s

Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climiticas Comercializacién

Por lo menos 30 productores venden 5 . -
Riesgo climatico de productos cultivos diferentes en mercados nuevos
Estrategias de respuesta
7. Analisis del riesgo climatico: -~ -
Ancianos
Recursos de medios de vida Actividades Nuevas Declaraciones de resultados @ Factores contextuales clave ©

Cambio climdtico

Amenazas climiticas Sistemas de riego i =
ima eficientes

Riesgo climatico

Estrategias de respuesta

8. Sintesis del andlisis del . -
riesgo climatico

9. Revision del proyecto Fortalecimiento
del grupo de

10. Nuevas actividades del mujeres

proyecto
11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas
actividades

13. Oportunidades y
obstéaculos

14. Monitoreo y evaluacién

15. Sintesis de la evaluacién
del proyecto

OPCIONES: Revicar actividades
existentes; DiseRar nuevas
Actidadas dal nroveckn

Método > * Realizar debates con el equipo de proyecto e, idealmente, si el tiempo y el contexto lo
permiten, considerar las contribuciones de los miembros de la comunidad y otros actores
locales con el fin de reflejar sus prioridades
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Recomenda-
ciones >

Informacion
Adicional >

El contexto actual de alta incertidumbre debido a los factores climaticos y no climéaticos requiere
considerar el aprendizaje y las acciones de monitoreo y evaluacion como los aspectos mas
importantes del ciclo del proyecto. El monitoreo tiene que ver con llevar un registro del progreso
del proyecto en términos de actividades, aportaciones, resultados, productos, metas y contexto
alo largo del tiempo. La evaluacién utiliza la informacidn del monitoreo para evaluar si las metas
trazadas se estan cumpliendo o no, y por qué.

Los requerimientos del monitoreo y evaluacién deben ser considerados en la etapa de disefio

de cualquier proyecto. Si bien las acciones de monitoreo y evaluacion escapan al alcance de
CRISTAL, este paso en la herramienta te puede ayudar a preparar el sistema de monitoreo y
evaluacion. Por tanto, este paso no intenta proponer una gufa detallada para desarrollar un
sistema completo de monitoreo y evaluacion para la adaptacidn climatica. Sin embargo, ayuda a
estructurar la informacion recopilada previamente durante el andlisis con CRiSTAL de manera tal
que sea Util para el desarrollo o ajuste del sistema de monitoreo y evaluacion.

Idealmente, el equipo del proyecto deberfa volver a visitar las comunidades de interés
transcurrido un lapso especifico para solicitarles que evallden hasta qué punto se lograron los
resultados esperados. El equipo del proyecto deberia también recoger informacion periddica
sobre los factores contextuales clave para comprender cémo es que estos factores han influido
en el cumplimiento de los resultados esperados en un periodo concreto.

* Informe de sintesis sobre las actividades emprendidas para supervisar y evaluar la
ejecucion de proyectos, politicas y programas de adaptacion y los costos y la eficacia de
los proyectos, las politicas y los programas terminados, y opiniones sobre las lecciones
aprendidas, las buenas practicas, las carencias y las necesidades (CMNUCC, 2010).
Disponible en espafiol en: http://unfccc.int/resource/docs/2010/sbsta/spa/05s.pdf

* Documento “Making Adaptation Count: Concepts and Options for Monitoring and Evaluation
of Climate Change Adaptation”, el cual proporciona un marco orientador de seis etapas para
elaborar un sistema de monitoreo y evaluacion para la adaptacidon. Disponible Unicamente en
inglés en: http://www.wri.org/publication/making-adaptation-count

* La caja de herramientas "UKCIP AdaptME" ofrece, de manera practica, apoyo para evaluar el
progreso y el rendimiento de la adaptacion. Disponible Unicamente en inglés en: www.ukcip.
org.uk/adaptme-toolkit

* El documento sobre Monitoreo y Evaluacion de la Adaptacién del Governance and Social
Development Resource Center resume algunos de los retos clave para monitorear y evaluar las
actividades de adaptacion y establece vinculos con otros recursos. Disponible Gnicamente en
inglés en: http://www.gsdrc.org/go/topic-guides/climate-change-adaptation/monitoring-and-
evaluating-adaptation

* El documento de CARE “"MANUAL DE MERAP: Monitoreo, Evaluacion, Reflexion y Aprendizaje
Participativos para la Adaptacién Basada en la Comunidad” brinda un enfoque participativo
para medir cambios en la capacidad de adaptacién y apoya la gestién adaptativa de estrategias
locales de adaptacién durante y luego de una intervencién dada. Disponible en espafiol en:
http://www.careclimatechange.org/files/CARE PMERA Manual 2012 SPANISH.pdf
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CRISTAL

Paso > Realizar reportes de sintesis de |la
evaluacion del proyecto

Objetivo>

Proceso >

Revisar los resultados de la aplicacion de la herramienta.

Ve seleccionando reportes, uno detras del otro. Puedes escoger entre dos tipos diferentes

de reportes:

* Reporte de revisién de las actividades existentes

* Reporte de disefio de actividades nuevas

Estos reportes pueden ser seleccionados e impresos tal y como lo hiciste con los reportes
de sintesis del anélisis del riesgo. Estos reportes sirven de ayuda a la hora de implementar

las actividades.

CRISTAL

1. Introduccién
2. Informacién del proyecto
3. Actividades del proyecto

4. Contexto de medios de
vida

5. Anélisis del riesgo climatico:

Mujeres

Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

6. Analisis del riesgo cli

Herramienta para la Identificacion Comunitaria de Riesgos -
Adaptacion y Medios de Vida

REALIZAR REPORTES DE SINTESIS DE LA EVALUACION DEL PROYECTO

Este paso te ayuda a revisar y analizar los resultados de la evaluacién del proyecto (es decir, revision de las actividades existentes
del proyecto y/o disefio de nuevas actividades). Ve seleccionando reportes, uno detras del otro. Puedes seleccionar un reporte de
evaluacion del proyecto si has revisado las actividades existentes del proyecto y/o un reporte nuevo de las actividades del
proyecto. Puedes imprimir el o los reportes seleccionados al hacer clic en el botén “Imprimir”.

Seleccionar Reporte

[Reporte de disefio de actividades nuevas

o)

Reporte de disefio de actividades nuevas

A nuevas

1. Sistemas de riego eficientes - Instalacion de 20 sistemas de riesgo eficientes de pequefia escala para familias pobres

Hombres
Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

7. Analisis del riesgo climatico:
Ancianos
Recursos de medios de vida
Cambio climatico
Amenazas climaticas
Riesgo climatico
Estrategias de respuesta

8. Sintesis del anlisis del
riesgo climatico

9. Revision del proyecto

10. Nuevas actividades del
proyecto

11. Criterios de evaluacién

12. Evaluacién de nuevas
actividades

13. Oportunidades y
obstaculos

14. Monitoreo y evaluacién

2. F del grupo de mujeres - C:

comerciales

Criterios de eval

en administraci6 ializacion, etc., para poder participar en actividades

Criterios seleccionados
Ayuda a los grupos vulnerables

Importancia Notas

Muy importante

Nimero de beneficiarios 2 menos importante que ayudar a los mas pobres y vulnerables
Sostenible bajo cambio climdtico 5 -
Viabilidad politica 4 altas tensiones politicas
Apropiacién cultural 2
Coherente con plan de desarrollo local 2 -
Eval de nuevas actividad,
Criterios i ia Sistemas de riego eficientes Fortalecimiento del grupo de
mujeres
Ayuda a los grupos vulnerables 4 (1) Dirigido hacia hogares pobres (2) Mujeres estan entre las mas
vulnerables
Numero de beneficiarios 2 (0) 20 familias (1) Muchas mujeres benefician

Sostenible bajo cambio climatico 5

viabilidad politica 4
Apropiacién cultural 2
Coherente con plan de 3

(2) eficiente uso de agua
)

(-1) Campesinos pobres no conocen sistemas
de riego

(2) si, se pretende en este plan extender

)

(1) Puede haber cierta resistencia de
andanos

(0) Cultura macho puede ser un
obstaculo

(0) no se menciona en este plan

i




o O
Page 53 | Manual del Usuario de CRiSTAL | Versién 5 C RlSTA L

Informacién Adicional Util

Foto: Participantes de un taller de capacitacion en la herramienta CRISTAL en Esteli, Nicaragua. Se recomienda que los
nuevos usuarios reciban formacion para sacar mayor provecho a la herramienta.
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En definitiva, ¢por qué usar CRISTAL?

CRISTAL ofrece, al menos, cuatro cualidades clave y ventajas comparativas:

* Sencillez y comodidad: CRiSTAL ofrece un marco sistematico, sencillo y flexible para el entendimiento y analisis de
los vinculos entre los riesgos climaticos, las vulnerabilidades, la capacidad de adaptacidn, los medios de vida y los
proyectos de desarrollo. Los diferentes pasos del anélisis con CRISTAL estan vinculados de manera légica y explicita. La
herramienta ayuda al usuario a sintetizar, consolidar y organizar la informacidn recopilada a nivel comunitario de manera
l6gica. Ademads, los reportes de sintesis facilitan el proceso de anélisis de los datos. El proceso de CRISTAL puede durar
entre dos a cinco dias y puede generar pequefios cambios incrementales en el disefio y la gestion de proyectos de nivel
comunitario (en comparacién con cambios transformacionales).

Enfoque en medios de vida y riesgos climaticos: CRiSTAL no lidia de manera aislada con los riesgos climaticos como
si fueran problemas ambientales, sino que los vincula con la vida y el desarrollo de las comunidades de interés mediante
el enfoque de medios de vida. El énfasis de la herramienta en los medios de vida permite al usuario focalizarse en

las oportunidades y capacidades (es decir, lo que la gente tiene que hacer) en lugar de enfocarse Unicamente en las
limitaciones (es decir, lo que les hace falta). CRISTAL se centra tanto en la variabilidad climatica como en el cambio
climatico. Las vulnerabilidades y los riesgos actuales de las comunidades de interés son el punto de partida del andlisis;
sin embargo, también se toma en cuenta las proyecciones climéticas de largo plazo.

Participativo: CRiSTAL depende explicita y sistematicamente del conocimiento y la experiencia de las comunidades
locales, y permite aplicar metodologias participativas para recoger la informacion relevante. Este enfoque ayuda a
fundamentar el anélisis en las realidades locales y a empoderar a las comunidades vy actores locales en la identificacion de
intervenciones de adaptacién climética en linea con las condiciones, prioridades y necesidades de hombres y mujeres.

Versatilidad: CRiSTAL puede ser (y lo ha sido) utilizado a diferentes escalas (en intervenciones de nivel local hasta
nacional) y para diferentes propdsitos (es decir, para evaluar proyectos de gestién de recursos naturales, politicas
agricolas, actividades de adaptacion propuestas o apoyar algunas etapas de una evaluacién amplia del riesgo climatico).
CRISTAL también puede proporcionar diferentes niveles de detalle. Por ejemplo, puede ser usado mas de una vez en la
misma area o comunidad para recopilar informacién detallada sobre grupos especificos.

¢Donde y de qué manera es posible obtener
mas informacion?

La pagina web de CRiSTALwww.cristaltool.org contiene un gran abanico de recursos disponibles, incluyendo:

* Descarga de la herramienta y de este Manual del Usuario
* Restimenes de historias sobre CRISTAL, documentando buenas préacticas asociadas con la aplicacién de CRISTAL.

* Ejemplos de aplicaciones anteriores de CRiSTAL en diferentes partes del mundo, incluyendo una base de datos de
reportes de usuarios. Estos reportes pueden permitir al usuario identificar a los “divulgadores de CRISTAL" en la regién o
en el pais del usuario.

* Un calendario de eventos que muestra los proximos cursos de capacitacion y otras actividades.

Los talleres de capacitacion de CRiSTAL se llevan a cabo de manera periédica en diferentes regiones de todo el

mundo. Algunas experiencias pasadas de la aplicacién de CRISTAL han demostrado la importancia de que los nuevos
usuarios participen en sesiones formativas. Los talleres de capacitacién ofrecen a los participantes una introduccién a
algunos conceptos y enfoques béasicos de la adaptacién al cambio climatico, asi como sus vinculos con los medios de
vida sostenibles vy las relaciones con el proceso de CRiSTAL. Los talleres de capacitacién enfatizan el trabajo grupal y la
aplicacién préactica. Sin embargo, cada una de las sesiones de capacitacién es diferente, disefiada segun las necesidades y
los recursos disponibles. En el sitio web de CRISTAL se pueden consultar ejemplos de sesiones formativas ya terminadas.

Puedes ir visitando la pagina web de CRIiSTAL periédicamente para estar al dia con la herramienta y sus aplicaciones (p.
ej., traducciones de la herramienta en diferentes idiomas, elaboracién de materiales de capacitacién en linea).

Para obtener mas informacion sobre CRiSTAL vy |as oportunidades de capacitacién asociadas, o simplemente para
compartir tu experiencia, por favor contacta a: Marius Keller (mkeller@iisd.org) o Anne Hammill (ahammill@iisd.org) del
Instituto Internacional para el Desarrollo Sostenible (1ISD).
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